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Z.arva
Marcius 22-ét6l zarva vannak a méltatlanna lettem kegyelmedre,
templomok, semmiféle nyilvanos kedvedbdl kiestem és mind ideig-, mind

szertartast (szentmise, keresztit, rdzsa-
fiizér stb.) nem lehet benniik végezni.
A szentségek kiszolgéltatasa is sziikiil,
sziinetel. A szentmiséket a radioban,
televizioban, interneten kovet-
hetjiik, bekapcsolodhatunk a
szertartdsokba. Az ¢él6ben
kozvetitett szentmiséken
Iélekben aldozva nyerhetjiik
el az eukarisztia kegyelmeit.
A gyb6nasok lehetdsége is
lesziikiil, igy a pilispoki kar
rendelkezése szerint ,,a hivo azzal
az elhatarozéssal, hogy amint alkalma
lesz r4, meg is gyonja biineit, inditsa fel
magaban a tokéletes banatot, ezzel
vagy ehhez hasonl6 imaval™:
Teljes szivembol banom, o, édes
Istenem, hogy Téged oly sokszor és oly

nagyon megbantottalak, mert ezdltal

orokkévalo  biintetésedet  megérde-

meltem. Kivaltképpen pedig azért
banom biineimet, mert Téged, legfobb
jot, legjobb Atyamat és legnagyobb
jotevémet megbdantottalak. O, édes
felteszem
Te

szereto

erosen

hogy
téged,

Istenem,
magamban, a
kegyelmeddel
josdagos  Istenemet  semmi
biinnel, de legfoképp ...
gondolj azokra a biinokre, amelyek ellen
kiizdesz]
nem bantalak és

alkalmakat

[itt

kiilonos  torekvéssel meg
a biinre
szolgalo gondosan
elkeriilom.
Kerlek,

josagos szemed,

orkodjek  folottem
és add, hogy a
eddigieknél
Boldogsdgos

Uram,

kévetkez6 napokat az

jobban  hasznaljam!

Sztizanyam,  szent  Orzéangyalom,

legyetek velem! Amen.
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Es felépiilt végiil a hazunk...

Régi vagya volt kozosséglinknek,
hogy nagyobb teret biztosithasson ima-,
ifjusagi-, csaladcsoportok mikédéséhez.
Nagy feladat egy ilyen méretli
beruh4zast anyagilag ¢és miszakilag
koordinalni, nem beszélve a
fenntartdssal jaré plusz kiaddsokrol,
ezért az Egyhdzmegye javaslatait
kovetve eldszor az urnatemetd keriilt
megépitésre, hogy a bevételei altal, a
fenntartds kockazatait minimalizaljuk.
Az ezt kovetd csaknem 10 év folyamatos
tervezéssel és  gyljtéssel telt, de
kiilonb6z6 nehézségek ¢és akadalyok
miatt, segitség nélkiil nem kertilhetett sor
az épitkezés elkezdésére.

Hosszu  egyeztetéseket  kovetden,
Istennek  hala, tavaly jOniusaban
megtortént az elsd ,,kapavagas” és idén
februarra atvehettik az épiiletet. Sok
megoldand6 feladatot ad még a
berendezés, a kertrendezés, anyagi okok
miatt elmaradt potmunkak, amelyeknek
megoldasdhoz kozosségiink sok tagja
hozzateszi segitségét 1épésrdl lépésre.
Plébaniank jovobeli, még nagyobb
kihivasa, hogy sajadtunknak érezziik,
értékes programokkal, lelki tartalommal
1s megtoltsiik, hasznaljuk és vigydzzunk
rd. Kérjilk a Szenthdromsagos Istent,

hogy vezesse kozosségeinket a szeretet
utjan ebben a szép, Uj épiiletben is.
Adjunk halat, hogy megépiilhetett

kozosségi  hazunk, ahol egymassal
talalkozhatunk és  taldlkozéasainkban
felfedezhetjiik Istent.

A hazat dr. Erd6 Péter biboros atya
aldotta meg, elétte 6 mutatta be a
szentmisét 1s. Kiilon orom, hogy a
hazavatosa a sok meghivott mellett
eljottek korabbi plébanosaink is, Godolle
Marton €s Lak Gabor atyak.

NAGYBOJT

wJojjetek  énhozzam  mindnydjan,
akik megfaradtatok..., és én megnyug-
vast adok nektek.” (MT. 11,28)

Taldn lehetne ez a bojti idészakunk
mottodja, hiszen allanddan csak porgiink,
mint egy bugdcsiga, amig fel nem
borulunk, vagy ki nem borulunk.
Felgyorsult az ¢életiink, sodornak az
események €s csabitanak a lehetdségek.
Azonban e rohandsban sériilnek a
kapcsolataink, talan még a lelkiink is
lemarad az el6z6 allomason.

Jézus élete sem volt mentes a sok
tanitastol, gyogyitastol, de idordl iddre
visszavonult az Atyaval vald csendes
besz¢lgetésre. Tanitvanyaival tobbszor
felrevonult, hogy az Atyaval, lelkiikkel,
¢s egymassal foglalkozzanak.
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Nekiink is engedniink kell, hogy ne
mi tevékenykedjiink, hanem engedjiik,
hogy Isten munkdlkodjon benniink.
Ezért  hivia Jézus magdhoz a
megfaradtakat és fellélegzést kindl.

Ezért a bojt nem arrdl szol, hogy
eldontsiik, his helyett mivel lakjunk jol.
Kozben versengiink és veszeksziink, s
szdmon kérjik Istent, hogy miért nem
hallgatja meg imainkat, fohaszainkat.
Erre azt vélaszolja Isten, ezt a bojtot
hagyd abba. Istennel nem lehet iizletelni,
foként, ha hamis pénzzel akarunk fizetni,
képmutatés az életiink, a vallasossagunk.
Keziink tesz valamit, de szemiink mar
masra figyel, az esziink mar mashol jar,
sziviink masé. Benyujtjuk a szdmlat a
bojt fejében, de valtozni nem akarunk.
[zajas proféta az 58. fejezetben
csodalatosan kifejti, hogy az Ur milyen
bojtot szeret. O nem foltozgatni jott az
¢letiinket. Izajas arra hivja fel a
figyelmiinket, hogy Isten kitagitja a bojt
értelmezését. Az ¢élet minden teriiletén
lehet bojtolni. Ahogy Miklos atya is
prédikalta, legyen egy kivalasztott
konkrét pozitiv célod, amit ebben az
id6szakban megvaldsitasz, vagy amirdl
lemondasz.

A Dbojt els6sorban lemondas arrol,
hogy Isten el6tt igaz vagy. Ezzel
lemondasz a sajat igazadrol, és a sajat
bliszkeségedrdl. Az igazi bojt, ha
eljutunk arra az Onismeretre, amikor
Isten szemével latjuk Onmagunkat, €s
Isten szava, igéje szerint itéletet
mondunk magunk felett. Ekkor wvan
helye ¢és ideje blineink megvallasanak a
blinbanat szentségében, ahol Isten
bocsanatat €s gyodgyitasat megkapjuk.

Jézus egész élete bojt volt, lemondas,
ahogy a Filippi levél 2. fejezete 3-12
verséig megénekli Jézus alaszallasat.
Gazdag létére szegénnyé¢ lett értiink. Mi
viszont a vilag kozepének gondoljuk
magunkat, amint Babits Mihaly ,,A
lirikus epilogjaban” megfogalmazta:

Blivos kérémbdl nincsen mod kitérném,
csak nyilam sz6khet rajta dat: a vagy -
de jol tudom, a vagyam sejtése csalfa.

En maradok: magam szdmdra bértén,
mert én vagyok az alany és a tdrgy,
jaj én vagyok az mega s az alfa.

A bdjtben tudomdsul veszem, hogy O
az alany és én csak dldott eszkoz leszek
az O kezében. Boldogan tudomasul
veszem és engedem, hogy O forméljon
engem. Az imam arrdl szol, hogy ,,tégy
velem Uram, amit akarsz, s mond
nekem, mit cselekedjem™! Jézus is igy
imadkozott: ,,Nem azért jottem, hogy a
magam akaratit cselekedjem.” Az O
bojtje az, hogy az Atyanak engedel-
meskedett. Nem a maga igazat hangoz-
tatja vagy bizonygatja, teljesiti az Atya
akaratat.

Az i1gazi szabadsag, amikor valaki le
tud mondani a szabadsagarol. Szabad
lennék valamire, de nem ¢lek ezzel a
szabadsaggal, nem ¢érvényesitem a
jogomat, bar jogom lenne hozza, ¢s
mindenki természetesnek is talalna, de
egy magasabb szempont miatt lemondok
rola. Nem mondom meg a magamét,
visszaadhatndm, alkalmam 1is van ra,
hogy megtoroljam a sérelmet, de én nem
a magamét akarom mondani, hanem
amit az Ur ad a nyelvemre. Ezt a
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lemondést gyakorolja, aki egy hossza
tava  célért ,,gyotri magat”, aki
hangszeren tanul és gyakorol, mig
masok jatszanak, szorakoznak. Ez 6rom
is, de néha valoban gyodtrelem, de a cél
érdekében  megéri.  Ugyanez  az
¢lsportolok sorsa i1s. Aki el akar valamit
érni, ami tobb mint pillanatnyi élvezet,
kényelem, az megedzddik, értékesebb
ember lesz, mint ¢ lemondas nélkil lett
volna.

Bojtté is valtoztathatom a valtoz-
hatatlant. Nem ¢én dontottem egy teher
hordozasarél, moroghatnék, tiltakoz-
hatnék, akkor is hordoznom kell, de
rajovok, hogy ezt el is vallalhatom.
Hogy elfogadom a koriilményeket, ha
Isten jonak latja. S amirdl keénytelen
voltam  lemondani, most Onként
lemondok. Igy lesz Simon kereszt
hordozasa is a bojt jele, ha belesimul az
er6szakba. FErdemes elolvasni  Sik
Sandor versét errdl a staciorol:

Cirenébdl jott, messze foldrol,
Munkabdl jott, az anyafoldrol,
Mindenképen a fold fia.
Kényszeritették,

Hogy véghezvigye boldog tettét:
Segitsen az Isten Fidnak

A keresztet hordoznia.

Jott a szantofoldrol, az aldott mezordl,
Eppen hogy elfogyott a munka kezérdl.
A réti virdagok, a szelid olajfak

Voltak a tarsai, azok vigasztaltak,
Azok is biztattak kover esztendovel,
Foldekben, fiakban dldott jovendovel,

Egyébre, nagyobbra vagyat sose mérte,

Tartotta a Torvényt, az Urat dicsérte,
Izrael reményét varta tiirelemmel.
Abrahdmnak igaz fia, igaz ember.

Ha a hév nap utan a hiivoson este

A sok kicsi szajnak kenyerét megszegte,

Boldogabb, békésebb ember nem volt
nala.

Es most megragadjdk s borzadé valldra,

Melyen még az egész nap terhe ott
reszket,

Rarakjak a térdet csuklato keresztet.
Tiltakozott elobb, kiiszkodott, kialtott:
Mi kézotok hozzam? mi kozom hozzatok?
Nem vagyok én rablo, lator, utonallo,
Rendes ember vagyok, dolga utdn jaro.
Sohasem volt nekem életemen dltal

Semmi tigyem-bajom semmi hatosaggal.

Azt sem tudom, mi ez, hogy Iigy

osszecsodiil

Ez a tenger népség varosbol, mezoriil?

Igaz Onismerettel és helyes Isten-
ismerettel alok Isten elé, és leteszek a
kezembdl  mindent, amit  eddig
gyljtottem, amiben biztam, amit értékes-
nek tartottam, és engedem, hogy O adjon
orokkévald értéket. Ekkor lemondok
arrdl a tévhitrdl, hogy a magam érdemei,
a magam josaga, az én szenvedésem, az
én igazsagom, az ¢én cselekedeteim
szamitananak az  1idvOsség szem-
pontjabdl, és elfogadom, hogy Krisztus
leszalldsa, bojtje, érdeme, tidvozitése,
ami felemel engem. Jézus azt mondta:
,»Azért jottem, hogy életiik legyen és
boségben legyen.” Eldszor életet akar
adni és aztdn megtolteni. Mi pedig élet
nélkil toreksziink a jolétre, hogy
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megteltek legyiink. Igy lesziink onteltek.
Pedig létiink célja az élet. A Biblia
szerint pedig ez egy személy. ,En
vagyok az ¢let” - mondja Jézus. Jézus
életet kinal, Onmagat kinalja nekiink, s
akkor le tudok mondani a kényelmemrdl,
az eldnyeimrdl, az igazamrol, barmirdl,
hogy elfogadjam Ot, amit O kinal
nekem.

Meg kell tanulnunk lemondani,
félredllni, elengedni, atengedni, akar
aldozatok aran is, a masikért, ez a bojt
szelleme. A ,Hegyi Beszéd” mint
természetes  1égzésr6l  beszél, nem
indokolja, ¢és nem magyardzza a
harmassagot: ha imadkozol, igy tedd, ha
adakozol, emigy tedd, és ha bojtolsz
eképpen. De Osszetartozoként mutatja e
harmat.

Imadkozzunk

Isteniink tedd sziviinket késszé, hogy
orommel fogadjuk, amit kinalsz nekiink,
¢s zugolddas nélkiil fogadjuk el a
megbantasokat, igazsagtalansagokat,
méltanytalansagokat, és nehéz kortilmeé-
nyeinket. Segits minket belséleg is
elcsendesedni ebben a zajos és porgd
vilagban. Segits, hogy meghalljuk
szavad ¢és segits, hogy kovetni is tudjuk
azt. Tamassz mindnydjunkban Oszinte
vagyakozast kozelségedre, hogy
megélhessiik ¢és atélhessiik Veled a
talalkozast husvéti misztériumaidban,
kereszthaldlodban ¢és feltdimadasodban.
Kiild el Lelkedet, hogy megtanitson
minket imadkozni ¢és az 1ima Altal
onmagunkkal O6szintén szembe nézni ¢€s
Téged Dicséitve aldani, mint aki egyediil
Igaz, és Szent. Amen

Mervay Kadlman

Huasvéti nagytakaritas

Ahogy  szokas, kitakaritjuk a
hazainkat és kitakaritjuk a sziveinket.
Rendet rakunk. Vagy mégse?

Bemegyek én ennek a Jézuskanak a
szobajaba,

akkora rendetlenség van odabenn, hogy
meég!

Majd én szépen rendet csinalok,

nem igaz, hogy felnétt 1étére

nem tudja atvalogatni, mi fontos, mi
nem.

A szegényeket kidobom, koszosak is,
biidosek is, éhesek is, karomkodnak 1is,
foglalkozzon veliik a szocialis szektor!
A szeretet, az kell, persze,

de csak tigy altalanossagban,

ne kelljen megerdltetni magat senkinek,

szeretink mindenkit, aki rendes meg
kedves

meg segitdkész, pont amig ilyen is
marad.

Ez a megbocsatas-dolog csupa por,

mehet a szelektivbe, egyszerlien nem
miikodik,

vagy van bocsanat a sziviinkben, vagy
nincs,

nem lehet erdltetni, még mit nem,

feleségiil ne vegyiikk a sok agressziv
bunkojat?

Az Isten akaratat szépen Osszehajto-
gatom,

beteszem a szekrénybe, a ritkan hordott

cuccok koze, mert elegans, de alkalmi
viselet,
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tobbnyire a sajat, praktikus akaratunkat
hordjuk.

Itt van egy csomo kereszt gyalulatlan
fabol,

kényelmetlenek is, ormdtlanok is,

nem divat mar az Onsanyargatas,

apatok felapritja gytjtosnak.

Az a sok iméadsag maradhat felstocolva,

csak ne vigyik talzasba, szép régi
szovegek,

egy kukkot sem ért az ember,

addig j6 nekiink, mig nem értjiik!

Bojtolés,
kuka,

kapasbol, ne mar, hogy ezen muljon,

egyeb  kényelmetlenségek

mikor Otvenféle chips van a benzin-
kuton,

inkabb bekapcsolom az iilésmelegitot,

kicsit olyan érzés, mintha magam ala

csurgattam volna, de jar a komfort!

A Szentirast sz€épen kozépre tesszik,

olyan diszes, remek latvanyt nyujt,

mar miivelddéstorténetileg is impozans,

rogton a belépd szemébe otlik,

csak vigyazni kell, ki ne nyiljon,

ki tudja, miféle torvények

potyognanak ki beldle...

Na, mindjart masként néz ki a szobad,
kincsem,

sz¢ép tagas, lakalyos, rendezett,

eszem megall, hogy én kellettem ehhez!
Lackfi Janos

Nemzetkozi Eucharisztikus
Kongresszus
2020. szeptember 13-20.

Kedves Testvérek! A kongresszusig
(2020.03.13-4n)
megnyilt a

184 mnap van, mar
felulet. A
https://www.iec2020.hu/hu/program

regisztracios

oldalon elérhetéek mar a kongresszusi
programok és eléadok nevei is. Ennek
helyszine a HUNGEXPO teriilete lesz,
14-¢t61, hétfotol — 18-ig,
minden nap lelki programok, el6adasok,
koncertek

lesz a

péntekig,
szentségimadas,  dicsditd
lesznek, tulajdonképpen ez
kongresszus szive. Ha tehetitek, egy
vagy tobb napra probaljatok eljutni.
Tajékozodjatok az 10j hirekrdl, de
elsdsorban regisztraljatok a programok-
ra, valamint onkéntesnek, és ha tehetitek,

szallasadonak.

Jelenleg gyljtik az Onkéntességre
érkezd jelentkezéseket, ¢és késObb lesz
visszajelzés arra, hogy hol milyen
formaban kérik a segitséget. Azonban
felkészitd képzések hamarosan indulnak,
tehat érdemes mar most jelentkezni.

Kérjk,
onkéntesnek

akik  mar

vagy
jelezzék nekiink, hogy a kongresszus

jelentkeztek
szallasadonak,

hetén koordindlni, segitséget nyujtani
tudjunk.
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