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Szent Kereszt, téged aldunk

A gyilkos Kkinzoeszkdznek kilon

orvendezve

Unnepet  tartunk  és

éneklink: hogyan
lehetséges ez? Miért?
Janos  evangeliuma
folyamatosan agy utal
a nagypenteki esemé-
nyekre, mint fel-
magasztalasra, meg-
dicséllésre, mint az
Emberfia "nagy
napjara”. Olyan,
mintha nem szenve-
désrdl, nem kinhalalrél szolna ez a nap,
hanem egészen masrol: ez az egészen
mas az lIsten ertlink érzett szeretete,
amelynek semmi sem draga semmi sem

hidbavalo, amely mindent oda akar

adni: sajat magat is.

"Ugy szerette Isten a vilagot, hogy
egyszilétt Fiat adta
oda, hogy mindaz, aki
benne hisz el ne
vesszen, hanem orokké
éljen." Jn 3, 16

Nem érdemes egy
szunyogcsipest sem
elviselni, de az éldo-
zatnak, szenvedesnek
és onfelaldozasnak sin-
csen O6nmagaban ertel-
me, értelmet akkor nyer, amikor
szeretetbol fakad: Valakiért érdemes
elfogadni, elviselni, hordozni.
Valakiért...

Gabor atya
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Képviselotestiilet valasztas

A 2009-ben megvalasztott és 5 évre
kinevezett képviselOtestiilet mandatuma
2014. szeptember 20-an lejart, aktualissa
valt tehat egy Ujabb képviseldtestiilet
felallitasa.

A lekdszond képviseldtestiilet utolso
ilésén a lejart mandatumi képviseldk
egy része vallalta, hogy tevékenyen részt
vesz a kovetkezd képviselGtestiilet
megvalasztasdnak elokészitésében. Az 6
munkdjuk nyoman az (j testilet
felallitasdval kapcsolatban az alabbi
menetrend kérvonalazédott.

Az Uj testllet megvalasztasa 2014.
oktéber 12-én indul a regisztracioval.
Ennek sordn az egyhazkdzségiinkhoz
tartozd személyek Kkitbltenek egy-egy
adatlapot. A regisztracio oktdber végéig
tart. Mindenkinek regisztralnia kell
(adatlapot kell kitdltenie), aki részt kivan
venni a valasztason.

A regisztracioval  parhuzamosan
minden 18 év feletti személy leadhat
ajanlast azokra a személyekre, akiket a
képviselbtestiiletbe javasol. Egy szemely
legfeljebb 12 {6t jelolhet, természetesen
kevesebb személyt lehet javasolni.

A Kitoltott adatlapot és ajanlast az
ingyenes asztalra kihelyezett urnaba kell
bedobni.

Regisztracidra online is van lehetdség
az alabbi cimen:
http://goo.gl/forms/61b48qW4{B

A regisztréacio és az ajanlasok leadasa
2014. oktlOber 27-én zarul le. Az ezt
kovetd héten a leadott adatlapok alapjan
megtorténik a valasztoi névjegyzék
Osszeallitasa, valamint a  leadott
ajanlasok alapjan a jeldltek listajanak
véglegesitése (20 személy).

A jeldltek rovid bemutatkozésat
részben a Pestszentimrei OromHirLevél
valasztasi kiilénszamaban, részben pedig
a templomban a bejarathoz kdzel
talalhaté talpas faliujsdgokon tesszik
kozze.

A valasztasra a nov.16-i és a nov. 23-
i vasarnapokon kerll sor a szentmisék
elott €és utan, illetve hétkoznap irodai
idoben is le lehet adni a szavazatokat.
Szavazni személyesen lehet, mivel a
szavazOlap leadasakor egy valasztasi
biztos a névjegyzékben is regisztralja a
szavazas tényét, és lepecsételi a
szavazolapot.

A szavazoOlapon majd 20 jeldlt neve
szerepel ABC-sorrendben, amelyek
koziil maximum 10 név jelolheté meg a
nevek eldtt 1évo rubrika beikszelésével.
Természetesen  kevesebb  név s
bejelolhetd. A szavazolapot nem kell
alairni! A szavazolapokat az adatlaphoz
hasonléan fogjuk kihelyezni az ingyenes
asztalra, a szavazasi helyre és az irodaba.
A képviseldtestiilet 15 rendes tagja €s a
3 poéttag a kovetkez6 moddon all fel:
hivatalbol tagja a képviseldtestiiletnek
Lak Gabor plébaniai kormanyzo, mint
elndk, a kantor és egy vilagi hitoktatd. A
hivek 10 személyt valasztanak meg, mig
a plébanos jogosult 5 személyt delegalni.


http://goo.gl/forms/61b48qW4fB�
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Az Uj testulet megalakuldsara valo-
szinlileg december elején kertiil sor.

A képviseldtestiilet nagyon fontos
szerepet tolt be az egyhazkdzseglnk
életében. Tanacsado testiiletként segiti a
lelkipdsztor munkajat, valamint fontos
kozvetitd szerepet is betdlt a hivek és a
lelkipdsztor kozott. Kérjuk a hiveket,
hogy a testilet fontossaganak megfele-
16en aktivan vegyenek részt a valasz-
tasban! (BP)

Csalados tabor - autoval

Idén sokadik alkalommal voltunk a
plébaniank csalados taboraban, ami -
mint szerintem mindig — most is nagyon
j0 volt. Tartalmas programok, l¢lekeépitd
beszélgetések kedves és elkotelezett
emberekkel, rengeteg helyes gyerek,
ahogy ez szokott is lenni. Bizom benne,
hogy lesz, aki ezt bdvebben is leirja,
mert én nem err6l szeretnék most
beszamolni.

Inkabb arrol, hogy mire leértiink,
elromlott az autdnk, elment a toltése.
Egy miithelyben latszolag segitettek rajta,
de ezt kovetden Osszeomlani latszott az
elektromos rendszer: villogtak 6ssze-
vissza a belsé ldmpaim, a miszerek
szintén elég hektikusan jeleztek, stb...

Es ekkor osszedugtak a fejiiket a
hozzaértd autdés emberek (magam
finoman szdlva nem értek hozza...) és
kideritették, hogy valosziniileg a toltés-
szabalyzd (?) nem mikodik megfele-
l6en, ¢és  ha tOlaramot kapnak az
elektromos ketyerék, akkor... Nem
részletezem, mert részint én sem nagyon
értem, meg fleg azért, mert nem ez a
lényeg. Az igazan fontos, hogy azonnal
és késlekedés nélkal jott mindenki
segiteni, akinek tudomasara jutott a
probléma. Volt, aki a gy6ri kapcsolatait
helyezte mozgasba, voltak, akik a
szaktudasukat hoztak. Es voltak, akik az
imaikat ajanlottak, kulondsen akkor,
mikor Kiderult, hogy toltés nélkil fogunk
hazaindulni, és megyink, amig le nem
all az autd. Tudom, ez kicsit veszélyesen
hangzik, illetve csak hangzana, ha
egyedil vagtunk volna neki. De igy?
El6l egy felvezeté autd, utana mi
jottunk, aztan a biztosito kocsi és vegul a
tartalék. Es kicsit tavolabb téliink, de
lélekben veliink az imacsapat. Mi baj
torténhetett volna?

Es tényleg: amikor elfogyott a szufla
az akkubdl, akkor volt egy kis vontatas,
meg akkucsere a tartalékautoval, és mar
ment is tovabb a konvoj, szerencsére
most mar hazaig.

Koszonom a Joistennek a segitOkész
baratokat, a kozOsséget, ahova tartoz-
hatunk. Sokszor elmondtam, hogy
gyenge labon all6 hitemet hanyszor
segitette tovabb az, hogy k&zdsségbe
jarok, jarunk. Most pedig az autonkat
gOrditette tovabb a szeretetiik...

... Talan még azt megemlitem, hogy
szintén kdzosseglnk egy tagja jovoltabol
azoéta ismét jo a kocsink.

Bp., 2014. julius 16. CSL
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Nyari hittantabor

Nagyon jo emlékekkel, élményekkel
gondolok vissza a nyari tadborra ©. A
sok nevetes, jaték ....

De kezdjuk is az elején.

Julius  28-a4n, csutortokén reggel
vagtunk neki a portyanak, elobb tomeg-
kozlekedve és tavolsagi busszal, majd
gyalog folytattuk utunkat. Volt egypar
meredek  emelkedd, nagy  saros,
pocsolyds rész. Persze voltunk egy
paran, akik nem Usztuk meg, hogy be ne
sarozddjunk. Egy tisztason talalkoztunk
egy masik taboros csapattal, akik nagyon
kedvesek voltak. Onnan a taborhelyre
mentiink,  jatszottunk  meg  jOkat
nevettiink. A masodik nap most mas
volt, mint az eddigi taborokban, mert
nem alltunk meg, hanem, meg taraztunk
egy picit. Szadmhéaboruztunk, megnéz-
tink két barlangot — az egyikben
denevérek is voltak. Egy sziklaszirten
gyonyort  kilatdas keretében zsolozs-
maztunk (a portydn minden nap
haromszor zsolozsmaztunk). A harmadik
nap mar szedtik a satorfankat, és az
allétabor felé vettlik az iranyt. Az ebédet
még egy turistapihend helyen ettilk meg,
és onnét mar egész hamar megérkeztink
az allotdbor helyszinére, a Serédi
nyaralohoz. Gyonyorti hely halastoval,
istalloval, kastéllyal, de mi sajnos nem

abban aludtunk, hanem a mellette 1évo
hazban. Aztdn egy jot métaztunk,
pihentunk, roplabdaztunk.

Mésnap Marci és Domi ment le a
kicsikért, mert a busz nem tudott
feljonni. A kicsikkel egészult ki a tabor,
mikor felértek, akkor lett teljes a csapat.
Meg persze el ne felejtsem a konyhés
néniket, a tabor egyik legfontosabb

alakjait ©. A csoportokba rendez6désnél
a négyszogletli kerek erdd lényeit kellet
térkep,

megkeresni
segitségevel.

és egy mondat

Természetesen minden reggelt reggeli
tornaval kezdtlnk, azok kozil is a zenés
volt a kedvencem ©. A sorversenyt is
szerettem a sok vicces feladattal, ami jol
Osszekovacsolta a csapatokat. A maésik
ilyen az akadalyverseny volt, ott is
csapatépité feladtok voltak. Persze a
tabortlizeket se felejtsik, a sok
mutogatds eneket, a j6 hangulatot, meg a
szalonnasutést..... Ha mar az esténél
tartok, akkor az éjszakai turat sem
hagyhatom ki. Az elején allathangokat
kellet  kitalalni, papir  allatokra
,vadaszni”, és a felejthetetlen batorsag
proba...

Végiil eljott az utolsd tabortiiz,
mely a ,best of” tabortliz volt ©, az
eddig énekelt dalok, jatékok hangzottak
el gjra.

Utols6 nap esOben kezdtiink el
pakolni, de az utolso tabori misere mar
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Kisutott a napocska, és maradt is a
napsutés. Aztan jott az utolsé ebéd.

Bucsu a tabortdl: senki sem szeretett
volna hazamenni. Még maradtunk volna,
nagyon-nagyon jol éreztiik magunkat, és
fajé szivel indultunk Gtnak haza.

Nagyon szuperll éreztem magam.
Mar 6 éve taborozok, és minden
taborban van valami, amiért az mondom
ra: ez volt a legjobb taborom ©

Mandak Eniko

Bocsanatkérés

Bocsanatkérés a hivektél, Gabor
atyatél és mindenkizsl, aki bizott és
reménykedett bennem, és imadkozott
értem!

Sajnos, mint azt tdbben is tudjatok,
vagy talan még nem, hogy tébbszor is
volt  visszaesésem  azdta,  miota
hazajottem a leanyvari terapiamrol.
Azért is szeretnék bocsanatot keérni
mindenkitol, aki daldozatokat vallalt,
imadkozott értem, vagy remélt, bizott
bennem. Tudom, sok mindent tettem
tonkre ezekkel a visszaesésekkel. Azt is
megértem, ha most emiatt sokan
elfordulnak majd télem. A legutdbbi
visszaesesem nem is olyan rég volt,
szeptember kdzepe felé. Emiatt korhazba
is kerlltem megint, sokak banatara és

csalodottsagara. Hallottam, hogy sajnos
voltak, akik lattak az  utolso
visszaesesemnél. Szégyenlem is magam
miatta. Amikor bekerlltem a kérhazba,
pénteken bejott hozzdm Gabor atya,
meggyontatott, és elhozta nekem az
Oltariszentséget. Es igy szentaldozéasban
is részesulhettem. Halas vagyok neki
érte. Amikor beszélgettiink képzeljetek,
észrevettem, hogy konnybe labadt a
szeme, és két konnycsepp gurult le az
arcan. Ekkor ertettem meg igazan,
mekkora fajdalmat és csalddast is
okoztam neki azzal, amit tettem. Pedig
neki is nagyon sok mindent kdszénhetek,
de ezeket nem részletezném egyenként.

A masik héten, kedden, képzeljétek,
belatogatott hozzam Marton atya is.
Nagyon  meglepddtem, ¢éppen a
zsolozsméat veégeztem az agyamban,
amikor egyszer csak ott allt az agyam
vegében. Kimentiink, és vele is sokaig
beszélgettiink. Nem irom le részletesen
az egészet, csak néhany mondatot. Azt
mondta, hogy ne azon ragodjak, és
emésszem magam miatta, ami a multban
tortént, hanem nézzek eldére, alljak
talpra! Itt a lehet6ség a korhdzban, ez az
elsé 1épés. Vegyem ezt gy, hogy egy
Ujabb esélyt kaptam az Urtdl a
felallashoz. Nem konnyt de meg Kkell
kiizdeniink érte. Ne add fel! Allj fel, és
torekedj a jovore! Mondanom sem kell,
nagyon meghatottak a szavai, és el is
gondolkoztatott.

Az apukédmnak is sok beszélgetest,
tanacsot koszonhetek. De sajnos nem
mindig kovettem ezeket, €s ezért tle is
szeretnék bocsanatot kérni az okozott
bosszUsagokert, a csaldédasokert és a
fajdalmakért amiket okoztam neki. Pedig
mar tobbszor is megmondta, hogy ha igy
folytatom, akkor elkild otthonrdl, és
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éljek ugy, ahogy tudok. De nem tette
meg, mert még mindig szeret a sok gond
ellenére is, amit én okoztam neki. De
nem csak neki, hanem a testvéreimnek
is, és foleg az édesanydmnak, akinek
szintén sok szomorusdgot okoztam.
Pedig annyiszor kért mar 6 1s, hogy
hagyjam mar abba ezt, amit csinalok.

A unokahugommal IS sokat
beszélgettiink, €és 6 azt mondta, hogy ha
nem fejezem Dbe, akkor el fogom
vesziteni 6t. Nemcsak Ot, hanem a pici
lanyat, az én kis masod unokahiugomat
sem lathatom, aki mar négy honapos.

De azon is nagyon elgondolkodtam,
amit egy anyuka mondott, az én legjobb
baratomnak az anyukdja. Idézem:
»,Gondolkozom, hogy engedjem-e a
baratsdgotokat!” Erre majdnem kénny
szOkott a szemembe. Mert tudom, hogy
ennek a bardtomnak is rengeteg
csalodast okoztam, és kérem, hogy
bocsasson meg nekem ezeért!

Tovabbra is  szeretnem  kérni
imaitokat! Nagyon nagy szlksegem
lenne ra, hogy ujra talpra allhassak!

Es itt még szeretnék kérni tdletek
valamit! Azt, ahogy mar Gabor atya is
kérte toletek, de tobben err6l nem
értesiiltetek, hogy ne adjon senki nekem
pénzt, még akkor se, ha kérek vagy
konyorgok! Ha valakinél dolgozok
valamit és amit adna érte, azt Gabor
atyanak adjatok, 6 tudni fogja, mire van
szilksegem. Ezt nagyon kérem téletek!

Ujrakezdem a talpra allast, és
megprébalok mindenkinek bizonyitani,
bar tudom, nem lesz konnyli, és sok
idonek el kell majd telnie. De azon
leszek, hogy ez sikerdljon!

Engedjétek meg, hogy megkdszénjem
itt a gyereknek a szeretetét, és a sok jo
jatekot, amit eddig is jatszottak velem.
Nagyon szépen kdszondm nekik! Nem
emelek ki senkit, mert nem akarok senkit
megbantani azzal, ha netan kihagynam.

Draga Jézus! Aldd meg mindazokat,
akik még most is kiizdenek ertem, és
szeretnek engem, és add, hogy hallgatva
rajuk Gjra talpra alljak! Es add, hogy
felallva (jra visszatérhessek hozzad!
Amen

Testvéri szeretettel: Hingyi Gabor

Imaszandékok

A vasarnapi 10-es miséken a
felajanlas elott egy kicsi kosar keriil az
oltarra, benne apro papirszeletekkel.
Mindig més-méas csalad tagjai viszik,
jelképezve a hivek kozdsségeét, akik a
papirlapokra irt keéréseket, imaszan-
dékokat terjesztik az Ur elé. A mise
végeén azutan ki-ki vehet egyet a lapok
kozil, vallalva ezzel, hogy egy hétig
minden nap imadkozik a kéres
teljesiiléséeért. Az utobb idében azonban
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nagyon megcsappant a kérések szama,
j6, ha két-harom papirlap kerlil a
kosarba.

Pedig szandék i1s akad bdven, és
egymasert is imadkozunk, csak valahogy
a kicsi kosar marad ki ebbdl a
korforgasbol, annak a lehetdsége, hogy a
kozOsség tagjait szorosabbra szdjék
O0ssze az ima szélai. Hogy olyan
embereket kdsson 6ssze az imaszandék,
akik talan nem is ismerik egymast. Hogy
ne csak az ismer0sok, baratok terhét
hordozzuk, ne csak azokért imadkoz-
zunk, akik a mindennapokban a szemiink
elott vannak, hanem azokért is, akikrol
azt sem tudjuk, kicsodak.

Az Atya tudja, mire van szikségunk.
Még miel6tt leirnank vagy elmondanank
a keéresiinket, 0 pontosan latja, mi
aggaszt, mi gyotér benninket, és
gyakran kérés néelkdl is megadja azt,
amire szukségunk van. Maskor azonban
késni latszik az Ur segitsége, mintha
suket és vak lenne nyomaszté gondja-
inkra. llyenkor nagy sziksegink van
masok tamogatdsra, annak tudatara,
hogy valaki a szivén viseli sorsunkat,
torédik veliink, kézen fog az imajaval, és
egyutt jon veliink az Ur elé.

Ezek a kézfogdsok azutdn erds halova
fonddnak 6ssze, megtartd, biztos tamaszt
adnak, barmi torténjen is veliink. Minél
tobb kéz kapcsolddik 0Ossze, annél
erdsebb és ¢lobb lesz a kozosség. A kicsi
kosarra nem az Urnak van sziiksége,
hanem a kozosségnek, azoknak, akik
kérnek éppen ugy, mint azoknak, akik
kinyujtjak a kezlket. Az imaszandék az
egyik olyan eszkoz, ami kozodsséggé
lancolja azokat az embereket, akik

ugyanabb6l a kenyérbdl esznek ¢s
kehelybdl isznak. (BD)

Lelkiéletre hangolvalll.

Kedves Testvérek! Ebben a hdnapban
utjara szeretnénk inditani Lelkiéletre
hangolva c. rovatunk masodik részét,
melyben az egyhazi évvel foglalkozunk.
Mindannyiunk életét meghatarozza az
1d6, mindenki valamilyen munkarendben
dolgozik, idObeosztast készit, élete
jelentds eseményeinek datumait feljegy-
zi. A teremtett vilag is id6hoz van kotve,
mely rendszerbe foglalja az életet.
Véltakoznak az évszakok, napszakok . A
természet aldveti magat ennek, tudja,
mikor kell ,nyugovéra térni” €s
»feléledni”. Minden teremtmény képes
az 1d6 érzékelésére, még akkor is, ha
nincs percre pontos Orajuk, sokszor
pontosabbak, mint mi magunk. Az id6
mulasa néha 6romot okoz szamunkra,
néha pedig bosszlsagot és fajdalmat.
Van, aki minden perchez ragaszkodik,
van, aki szabadon hagyja, hogy a dolgok
tetszésiikre alakuljanak, Ugy, ahogy az
Istennek kedves, van, aki spontan
alakitja programjait, s van, aki csak
hasztalan hagyja futni az 1d6t. Az 1d6
mindent elrendez, sebeket gydgyit, rossz
viszonyokat helyrehoz, csillapitja a
kedélyeket, s néha kell ahhoz, hogy egy
kegyetlen szé a gondolatainkbdl a
nyelviinkre érve szeliddé valjon. Az 1d6
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fogalmanak  meghatdrozasa  neheéz,
relativ fogalom, masként hataroznd meg
egy fizikus, egy biolégus, sokak

sokfeleképpen vélekednének rola, de egy
dolog biztos, minél megfoghatatlanabb-
nak tlnik szamunkra meghatarozasa,
annal inkabb tart minket a kezében az
id6. Az egyhéaz is kiemelt fontossagunak
tartja az id6t, vallja, hogy sziikség van
pillanatokra, melyek az  életiink
megszentelését szolgaljak. Pontosabban
az ember szenteli meg az id6t, mikor
néhdny percet szdn arra, hogy
elcsendesedjen, és Istenhez forduljon, s
minden perc melyet megszentelni kivan,
szenteli meg Ot magat. Az idObeosztas az
egyhazban, akarcsak a hétk6znapokban,
nagyon fontos, hogy életiink ne folyjon
szét, igy egyetlen perc se vesszék karba,
melyet életlink megszentelésére
fordithatndnk. Az egyhazi év mashogy
alakul, mint a polgari év. Kezdetét
Advent nyitja meg, és Krisztus Kiraly
linnepe zarja le. Alapvetéen négy f6
részre oszthatjuk: adventi és karacsonyi
1d6, az évkozi 1d6 elsé fele, nagybojti €s
husvéti 1d6, végiil az évkozi idé mésodik
fele. Az egyhazi év arra hivatott, hogy
Jézus életének eseményeit elénk tarja,

abba  aktivan bevonjon, Jézus
életeseményeinek  részesévée  tegyen
minket. Evenkénti ismétlédése teszi
lehetévé, hogy évrél évre a hit-

misztériumok egyre mélyebb és eleve-
nebb értelmet nyerjenek a sziviinkben, és
Jézus szemelye, jellemvonasai gyokeret
verjenek benniink. gy vegyiink minden
percet a keziinkbe! (Marcsi)

Onkéntes hozzajarulas

Kérjik a testvéreket az évenkénti oOn-
kéntes hozzajarulas befizetésére. Ez fe-
dezi éplleteink és kdzosséglink kiadasait.
A puspoki kar ajanlasa szerint ez a
jovedelem 1 %-a. A hozzijarulast kész-
pénzbefizetési (sarga) csekken is be lehet
fizetni egyhazkozségunk részére.
Csekkek a templomban és az irodaban
vannak kitéve. Természetesen személye-
sen is lehet rendezni a hozzajarulast az
iroddban vagy szentmisék utdn a
sekrestyében. Kériink benneteket, hogy
anyagi hozzajarulasotokkal tdmogassatok
egyhazkdzséglinket!

Plébaniank bankszamlaszama:
Pestszentimrei Rdmai Katolikus Plébania
10103881-45238100-01000004

SZENTMISEK RENDJE

Vasarnap: 8, 10 és 18 drakor.
Hétkoznap:

Hétf6 és Péntek: 18 Grakor

Kedd, Szerda, Csutortok, Szombat: 7 drakor
Minden pénteken: 17 drakor imaora és az esti
mise utan csendes szentségimadas 19 oraig.
Elsé csiitortokon: 17 Grakor Jézus Szive
Csalad imadraja

Elsé vasarnapon: 17 Orakor szentségimadas
Gyontatas: A szentségimadasok alatt.
Vasarnap a szentmisék eldtt. Plébanossal valo
egyeztetéssel egyéb idoben is.

A plébaniahivatal félfogadasi ideje:

Hétfo és szerda: de. 9-11 6ra
Kedd és péntek: du. 16-18 6ra

Eskiivot 3 honappal elore kérjiik bejelen-
teni. Keresztelési, bérmalkozasi kérelmet
a plébanossal kell megbeszélni.
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