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Nagybojt 2013
- keresztut-jaras -

Templomunk 2012 nyardn megujult.
A tetézet, a falak, a vilagitas... Nem sok
maradt hatra a feldjitasbol, de ami varat
még, az a templom szive: a Szentély. E
mellett az is feltiinhetett, hogy a temp-
lomi berendezés két Iényeges spiritudlis
targya nem kerilt még vissza: a kereszt-
Gti stacid-sorozat és a nagyméretti Krisz-
tus-feszillet. A feszllet restaurélas alatt
van, és remélhetéleg a
nagypénteki kereszthddolat
liturgidjan elétte hodolha-
tunk. A staci¢-sorozat szin-
tén megdjul, és most a na-
pokban kerl vissza a temp-
lomba. Nem sok minden di-
sziti a templom falait, de
Jézus szeretetének Vvégsé
Gtja igen. Hirdeti a 14
stacid, hogy Krisztus ma is
jarja keresztatjat az emberi nyomorudsag-
ban, és megfeszil az elkdvetett biindk-
ben. Hiv, hogy kezdédik a nagybdjt,
meghiv, hogy jarjuk vele egyitt a
megvaltas Utjat.

Keresztutat jarni szép. Mindig is a
kegyelem forrasa volt, a lelki békessége,
mert szamunkra mar nem a rettenet allo-

maésai ezek, hanem a szenved§ szeretet
1épései.

Keresztutat jarni tanulni kell. Jézus-
nak is kellett: ,,Annak ellenére, hogy &
volt a Fid, a szenvedéshol engedelmessé-
get tanult.” (Zsid 5,8) Sokak szémara
csak az id6sebb kor hozza meg ennek
megtanulasat. Amikor jelentkeznek a faj-
dalmak, elmarad a vilag sodrat6l az em-
ber, és fogy az er6. Nem
baj. A kereszt(t megvar.
Keresztutat jarni egysze-
rii lélekkel lehet. Hétrol-
hétre ismétlodik, a staciok
nem cserélédnek. Nem &l-
tozik a kaleidoszkép min-
dig-uj alakjaba. VVan benne
valami idétlendl valtozat-
lan. Persze igyeksziink val-
tozatossa tenni, elmélkedé-
sekkel szinesiteni, de a lényeghez alig
tudunk hozzatenni. Ezért is hangzik fol
minden stacional az iméadsagos felhivas
kerete: ,,Imadunk téged, Krisztus, és
aldunk Téged. — Mert szent kereszted
altal megvaltottad a vilagot”; és a végén:
,Konyorilj rajtunk, Urunk! — Kényorilj
rajtunk.” Nagybojt minden péntekén
Y4 6-kor vér a Keresztat! Marton atya
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Nagybojti készilet

Hamvazészerdan (febr. 13.) este 6
Orakor mutatjuk be a szentmisét, ame-
lyen a hamvazkodas szertartasaval fejez-
zik ki készséglinket a biinbanatra és
megujuldsra. Vegyunk részt ezen minél
tobben, hogy személyes életlinkben is
hangstlyt adjunk a nagybdjt kezdetének.
Ne feledjik, hogy ez szigor( bojti nap.
Az egyhazi eloirds szerint legfeljebb
haromszori étkezéssel, egyszeri jollakas-
sal és hustilalommal, de ennél markan-
sabb és egyénre szabottabb énmegtaga-
dast is érdemes véllalni. Ezzel kifejez-
zik, hogy testunk folotti uralmunk
edzésével lelki készséglinket is meg
akarjuk nyitni az aldozatos szeretetre.

NAGYBOJTI LELKI PROGRAMOK
Nagybojt péntekjein keresztutat ja-
runk a templomban ¥4 6-kor.

Kerlleti ifjusagi lelkigyakorlat 11-
12. oszt. és egyetemistak részére feb-
rudr 22-24. kdzott Tahiban.

A betegek szentségét szolgaltatjuk ki
az id6seknek és a betegeknek mércius
3-4n vasarnap a reggeli 8-as és de. 10
Orai szentmisék végén.

Plébaniai felnétt lelkigyakorlat
marcius 15-17. kozott Pélifoldszent-
kereszten (Id. kiildn cikkben!)

Mércius 22-én este 6-t6l NABIT
(Nagybdjti Ifjusagi Talalkozo) a keri-
leti ifjus&g részvételével a Havannan.

Péasztorjaték 2012

Idén az advent olyan dis programok-
kal kecsegtetett, hogy meg voltam gyo6-
z6dve: lehetetlen, hogy ott legyek idén is
a pasztorjaték prébakon. Amikor furcsa
dolog tortént. Tébb minden felértékelte a
szememben a csalddot, a sziileimet és
testvéreimet, igy mikor az elsés 6csém
szbbahozta a pésztorjatékot, mar nem
volt kérdéses, hogy hajland6 vagyok-e
idén is ,radldozni” az idémbdol. Decem-
ber 2-4n vaséarnap volt az elsé préba.
Nem volt valami sok id6 karacsonyig. A
foprobat is beleszamolva ©sszesen 5
préba volt, de a gyerekek nagyon
Ugyesen helyt alltak. Réaadasul egy-egy
prébén igen sokan hi&nyoztak. De
prébérdl prébéra egyre jobban dsszeéllt
a misztériumjaték. Nagyon jé érzés volt
latnom, hogy lényegesen megfrissiilt a
szerepl6k nagyja. Persze érzékeljuk mi
ifi vezeték is, hogy mennyire nének ezek
a gyermekek, de furcsa belegondolni,
hogy tényleg mennyire malik az id6. 5-6
évvel ezelstt még mi szerepeltink a
pasztorjatékban. Orém volt latni, hogy
ezeket a gyermekeket megérintette
valami abb6l a hangulatb6l, amit mi is
orokoltink a nalunk nagyobbaktol, és
hogy képesek voltunk ezt tovabb adni.

Visszatérve az idei év paésztorjaték
prébaira, mosolyogva emlékszem arra,
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hogy gyogyitsd a téredelmes sziviieket.
- Uram irgalmazz! Jézus Krisztus, te el-
jottél, hogy magadhoz hivd a biingsoket.
- Krisztus kegyelmezz! Jézus Krisztus, te
az Atya jobbjan ilsz, hogy kozbenjarj
értlink. - Uram irgalmazz!” Mindharom
Vvégén a pap konyorodg biineink bocsé-
natdért (Irgalmazzon nekiink...), amely
nem helyettesiti a szentségi feloldozést.
Ezt koveti a Kyrie (Uram, irgalmazz...)
énekelve vagy mondva, mellyel lezarul a
biinbénati rész. Kyrie nincs a harmadik
imaforma utdn, mert az mar magaban
foglalja azt. Ez ut&n kovetkezik a Gloria
(Dics6ség). Ez a V1. sz&zadtdl tiinik fel a
misében, de csak karacsony éjszakajan
énekelték, majd puspoki miséken, de
akkor is csak a plspdk énekelhette, a
XIl. szézadt6l hasznalja a liturgia. A
Gloria 06sszekapcsolodik a Kyriével:
raszorulunk a megvaltasra, ugyanakkor
tudjuk, hogy megvaltottak vagyunk,
ezért adunk boldogan halat. Dicsérjik
Istent, mert irgalmat gyakorol felettiink,
dicséretet és halat zengunk neki mind-
azért a joért, amit vellink tett. Dicsdséget
vasarnapokon és (nnepnapokon ének-
link. Adventben és nagybdjtben elhagy-
juk, Kivéve akkor, ha erre az idGszakra
founnep esik. A Dicséség elsé része az
Atyarél szol, a masodik a Fiarél, és a
zardsa a Szentharomsagrol. Mivel ez
Unnepi himnuszunk, fontos hogy emel-
kedett lelkilettel, rommel énekeljik. A
bevezet szertartds befejezéseként és
egyben az igeliturgiaba torténé atveze-
tésként hangzik el a szentmise kezdd
konydrgése, a Collecta (a latin gyuijt
sz8bol). Ez a nép kéréseit foglalja 0ssze,
melyet a pap terjeszt az Isten elé. Imad-
sagra szélitja a kdzosséget a ,,Konyodrog-
junk” kifejezéssel. A konyorgés szerke-
zete a kovetkezé: Megszolitas (pl.:
Istenlink); A kérés megokolasa, az (inne-

pelt titokra valé hivatkozas (pl.: megad-
tad nekiink Karécsony linnepét); A kérés
eléterjesztése (pl.: kériink, segits ehhez
méltdan éIniink); Zaradék: Jézus Krisz-
tusra hivatkozik és a teljes Szentharom-
sagot emliti (pl.. A mi Urunk, Jézus
Krisztus a te Fiad altal, aki Veled él és
uralkodik a Szentlélekkel egységben,
Isten, minddrokkon 6rokke). Keérésiink,
imank Jézus Krisztuson keresztiil juthat
el az Atyadhoz, senki sem juthat az Atya-
hoz, csak altala. Erre a hivek Amen-t
felelnek. Ez utan veszi kezdetét az Ige
liturgija. J. Marcsi

A RoOzsaflizér Tarsulat 2012. évi
beszdmoldja

Istennek héla jelenleg 69 aktiv tagunk
van 3 bokorban. Néh&nyan betegségiik
miatt otthonukbdl vesznek részt az ima-
kézosségben. Az adoményokbdl az év
sordn 66 misét mondattunk a Tarsulat
16 és elhunyt tagjaiért. Szeretettel var-
juk Uj tagok jelenkezését!

Testvéri szeretettel, Petroczki Panni
Tel.: 06.1/292-5246

Plébaniank honlapcime:
www.pestszentimre.plebania.hu
Hirek, fényképgalériak és ismertetsk!

Onkéntes hozzéajarulas

Kérjuk a testvéreket az évenkénti én-
kéntes hozzajarulas befizetésére. Ez fe-
dezi épuleteink és kozosségiink kiada-
sait. A puspoki kar ajanlasa szerint ez a
jovedelem 1 %-a. A hozzijéarulast kész-
pénzbefizetési (sarga) csekken is be
lehet fizetni egyhazkozségunk részére.
Csekkek a templomban és az irodaban
vannak kitéve. Természetesen személye-
sen is lehet rendezni a hozzéjérulést az
iroddban vagy szentmisék utdn a sek-
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neki. Mar masfél éve kinlodtunk, amikor
egy december eleji délutanon egyszer
csak hibatlanul mondta vissza a logo-
pédiai feladat szavait.

Vizkereszt Unnepén a 10-es mise vé-
gén héatul alltam, kezemben az imaszan-
dékokkal teli kosarral. A két idds asz-
szony egymasba karolva, lassan indult
hazafelé, és mar messzir6l l4tszott,
mennyire orllnek, hogy elvehetnek
egyet a papirdarabkék kézil. Imaszén-
dékok - nydjtom feléjiik a kosarat moso-
lyogva. Kedvesem - mondja az egyik
asszony -, nem tudja, mi van azzal a Kis-
lannyal, Veronikaval? Nyar 6ta mindig
imadkozom azért, hogy halljon.

A babonés imaldncot megszakitottam,
és a kdzosség egymas terhét hordozd
imaira biztam magam. Vera meggyo-
gyult. Bako6 Dora

Csaladkdzdsségeink

Kedves Testvérek! P4r sorban a janu-
ari csaladdkozis alkalmunkat szeretném
megosztani veletek. Ezen az estén egy
kozds imadkozasra kerllt sor. Nem volt
téma, sem megoszté kor, ezt az estét
most egyedill az imanak szenteltik. A
bevezetd ének és vers utdn csendben
hivtuk a Szentlelket. A 2012-es év 6ro-
meit és fajdalmait vettilk szdmba, ki-ki a
maga életében és adtunk érte hélat. Ez
Ugy tortént, hogy az est gazdai egy nagy

lapra kinyomtattdk a 2012 szdmjegyeit.
Majd egyik oldalra kaldszt 4brdzol6 kis
képecskéket raktak (=6romdk), a masik-
ra konnycseppeket (= fajdalmak). Majd
ahogy mindenki szamba vette élete
eseményeit, vett egy képecskét és felra-
gasztotta a szamokra: egy o6rémért egy
kalaszt, egy fajdalomért egy kdnny-
cseppet. Az elkészilt "képet" csatolom.
Szép lett, mert a sajatunkka valt teljesen.
Olyan j6 volt az Ur elé lerakni, neki
szavakkal kimondani mindazt, amivel
megajandékozott vagy amivel kdnnyeket
okozott az évben. S olyan j6 volt meg-
érezni azt, hogy az egyéni halaadasok
végll egy kozdsségi halaadassa valtak az
Ur elétt.

Szeretettel osztottam meg, s ugyanigy
szeretettel és 6rommel fogadjuk a tobbi
csaladkozossegek tuddsitasait is...

Mustarmag csaladkdzosség

Oromeink, el

Lelkiéletre hangolva (4.)

Mostani cikkiinkben a liturgia biinba-
nati részét folytatjuk és a Dicséségen at,
elérkezink a szentmise kezdé kényorgé-
séhez. A btinbénati liturgia harom ima-
szoveget hasznal: Az elsé a klasszikus
»,Gyonom a mindenhat6 Istennek...”
kezdeti (Confiteor), a masodik szintén
gyakrabban hasznélatos, pérbeszédes
formula: ,,Urunk, Isteniink, Kényorilj
rajtunk! - Mert vétkeztiink ellened.
Urunk mutasd meg nekiink irgalmasséa-
godat! - Es add meg nekiink az lidvés-
séget.” A harmadik a ritkbban hasznélt:

»Jezus Krisztus, téged elkildott az Atya,
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hogy milyen turelmesek voltak a gyere-
kek egy-egy jelenet kozott. Legaldbbis
ahhoz képest, ahogy mi viselkedhettiink
kisebb korunkban, nagyban megnehezit-
ve ezzel Marton atya akkori segit6inek

munkajat. Persze most is volt csendes
kergetézés a templomban, pardkakeres-
gélés jaték (egy kilonleges kucsmat
rejtettek el egymas elél), és persze a
mini tancprébakrdl nem is beszélve, ahol
a koreogréafia elsajatitdsa hihetetleniil
gordilékenyen ment a tancosoknak.
Személyes tapasztalatb6l mondom, mert
most volt a szalagavatom, amire a
koreogréfiat legaldbb két honapba tellett
elsajatitanunk. Bizton &llithatom, hogy
mi, nagyobbak is bliszkék lehetiink arra,
amilyen tiirelemmel voltak egymas irant
a szereplok. A pasztorjaték karaktereitdl
is sokat tanulhattunk. A gyerekek tobb-
sége atszellemlt, amikor 6 kertlt szinre,
hitelesen megjelenitve a Szent Csaladot,
pasztorokat, angyalokat, Harom kiralyo-
kat és azok kiséroit. Beleértve a Kis
Jézust, aki Isten igazi ajandéka nem csak
a csaladjanak, de nekiink is ezen az
estén. A gyerekek szeretettel vettek ko-
ril az eléadas elétt.

Tobben is mondték (itt a csaladom vé-
leményére gondolok elsésorban), hogy
mennyire meghatdé volt, hogy nem egy
szereplé vallalt éneklést, furulyazast
vagy tancot, amik akar kilén kis pro-
dukcioknak is beillettek. Bemutatva,

hogy mennyi mindennel foglalkoznak és
mennyi talentummal megaldott utéd van
kozottink. Fontos, hogy megmaradjon
€z a szokas, és késébb majd ezek a
gyerkécok is atadjadk a tradiciét az
utanuk érkezéknek. En csak biztatni
tudom sajat generaciomat, hogy eérté-
keljuk kozosen a kicsik lelkesedését és
szanjuk rajuk az idét, mert megéri! Vala-
mint ne felejtsiik el ennek az (innepnek
az igazi Uzenetét se: ,,Ma megnyilt az ég,
és foldre szallt a megigért Megvaltd.”
Mervay Panka

Nyugdijas Karacsony

December 27-re, csttortok délelstt 10
oréra hivott minket a kedves plébanos Ur
kardcsonyozni, idén kivételesen nnepi
ebéd keretében. Husznéal tobben érkez-
tink az Unnepre. Szépen megteritett
asztalok korul foglalhattunk helyet. A
nagy terem sarkdban egy kardcsonyfa
llt. Olyan diszekkel volt felékesitve,
amiket a hittanosok és nyugdijasok évek
alatt készitettek. Lelkesen énekeltiik
egyik kardcsonyi éneket a masik utan.
Régi delvidéki és erdélyi énekek is
elékeriiltek. Plébanos ar verset olvasott,
meg egy kedves torténetet. Mindenki
mosolygott. Egy csalad, testvérek vol-
tunk. Délben (gyes szakacsok finom
gulyaslevest talaltak fol. Csakugyan na-
gyon izlett. Ezutan jott a meglepetés.

m)
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Toltott kaposztat kindlt Csernatoniné
Erzsike, ami erdélyi médra készilt. Apré
toltelékekkel volt tele a fazék. Fél napig
hajtogatta, készitette. Sitemények és
borok kdzott lehetett valogatni. Nemcsak
bejgli kerllt els, hanem sokféle finom-
ség is. Kdzben elbeszélgettiink a csalad-
jainkrol, az épitkezésrdl és a terveinkrol.
A kedves plébanos ur még filmvetitésrol
is gondoskodott végil. Nagyon szépen
koszonjik ezt a kedves (nnepséget!
lgazi élmény volt. Szeretettel vérjuk
ezutdn is a nyugdijas testvéreket a
nyugdijas talalkozokra! Minden mésodik
héten hétfén délutdn 3-t6l 5-ig tartjuk a
plébéniai nagyteremben. Erezzik jol
magunkat, erésitsik a baratsdgunkat!
Szarvasné Marika

)0

Felnétt Lelkigyakorlat

2013. mércius 15-17. hétvégéjén
(péntek-vasarnap) elsé alkalommal hir-
detlink plébaniai felnétt lelkigyakor-
latot. Eddig majd minden esztendében
sor kerilt egy-egy adventi vagy nagy-
bojti lelkinapra, de tébb napos elvonu-
lasra eddig nem merészkedtiink. Elérke-
zett az id6! A maércius 15-i pénteki
munkasziineti nap éppen kapora jon
azoknak is, akik dolgoz6 emberek, igy

nem kell szabadnapot kivenniik. A Hit
Evében szeretettel hivom plébaniank
felnétt tagjait! A helyszin Pélifold-
szentkereszten a Szalézi Lelkigyakor-
latos Haz lesz. Elhelyezkedés 2-4-6
4gyas flrd6szobas szobdkban. Plébéni-
ank tamogatasa miatt a lelkigyakorlat
teljes koltsége a résztvevok részersl csak
6.000.- Ft/f6. Jelentkezéseket a jelentke-
zés sorrendjében fogadjuk.

Hivatasos Hivok

Plébaniank a Hit Evében beszélgetés-
sorozatot indit kerlletiink papjaival,
lelkészeivel "Hivatasos hivok™ cimmel.
Ezeken az estéken a meghivottak hitlik-
rél, hivatasukrdl, lelki atjukrdl osztjak
meg tapasztalataikat. Az elsé beszélge-
tés februar 15-én, pénteken az esti
szentmise utan 7 ératol lesz a plébania
tandcstermeében. A meghivott vendeg
Dr. Gével Henrik atya, a Pestszent-
16rinci foplébania plébanosa. Mindenkit
szeretettel varunk!

A sorozat kdvetkezé alkalmai:

Neruda Karoly

szemere-telepi plébanos: mércius 22.

Czap Zsolt

pesterzsébeti plébanos: aprilis 19.

Kiraly Attila

soroksar-ujtelepi plébanos: majus 17.

Szilveszteri szentségiméadés

Nem tudtam, hogy szilveszter este a
templomban szentségimédas lesz. Mas-
hogy terveztem a szilveszter estémet.
Kicsit csendesen, egyediil, lelki olvas-
méannyal. A misén kihirdették, hogy fél
tizkor szentségimadast tartanak. A temp-
lombdl kifelé menet egyik ismerésom
kedvesen rdm mosolygott és megkérdez-
te: ,,Ugye, te is jossz?” Gondolkoztam
hazafelé, hogy mivel év vége van, kis
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Dec. 19-én a Kastélydombi iskola, dec.
20-4n pedig a Tancsics iskola tartotta is-
kolai kardcsonyi Unnepségét templo-
munkban.

Dec. 21-én péntek délutan néhany lelkes
szulovel és gyermekkel ismét kimentink
standot allitani az imrei vasuti atjaréhoz,
hogy forré tedval, igekértyaval és né-
hany kedves hivo szoval készontsik a
jarokel6ket.

Dec. 28-4&n Mérton atya eldszor tartott
szentmisét az Alacskai (ti U lddsek Ott-
hona imatermében.

Szent Csaldd vasarnapjan a 10 Orai
szentmise keretében aldottuk meg a je-
lenlévé csaladokat.

Januar 19-én plébaniankrél harman
(Méarton atya, Hés Csaba és Marton
Krisztina) vettek részt a misszids céli
»Alfa-kurzus” munkatars-képzési nap-
jan.

Imaszandékok

A tavalyi esztenddben kertlt ki a
templom ingyenes asztaldra az a kis
fehér ladika, amibe egy cédulkan bérki
bedobhatja az imaszandéekait, imakéré-
seit. Ezeket a kéréseket minden vasarnap
a 10 orai szentmisén egy csalad viszi ki
az oltarhoz felajanlaskor, ahol Mérton
atya az adoméanyokkal egyiitt felajanlja.
A mise végén pedig a kijaratnal ki-ki
hdzhat beldle, hogy a hét folyamén arra
a széndékra imadkozzon. Az alabbi tanu-
sagtétel ennek egy gyimolcsérdl szol.

Négyrét hajtott fénymésolat pottyant
ki a postaladdmbol, rajta egy Méria kép,
mellette egy ima. Am az ima aljan ott &l
a fenyegetés: ezt a lapot le kell méasol-
nom, és tovabbadni valahany embernek,
ha nem teszem, szerencsétlenségek fog-
nak érni. Es sorakoznak is a példak min-
denféle argentin haziasszonyokrdl meg

amerikai munkéasokrol, akik megszaki-
tottak az imalancot, és jaj lett nekik. Ha
viszont hiven kdvetem az utasitasokat,
garantaltan csupa jo fog térténni velem.
Bosszankodtam, mint mindig, ha a meg-
gy6zhetetlen emberi butasagba Utk6zom:
most mit tegyek a papirral? Kidobni
nincs szivem, mégiscsak a Madonna ké-
pe van rajta, azota is itt hever az aszta-
lon, pakolgatom ide-oda minden rend-
rakdsnal. De a bosszisagnal nagyobb
volt a szomorusagom. Gyongydk hull-
ottak a disznok elé, az ima, a mennyei
Atyaval val6 személyes beszélgetés,
6cska babonava silanyult. Mintha egy
pénzbedobd automata lenne: felil be-
dobom az imat, alul meg kijon az, amit
kérek. Hanyszor héanytorgatjak fel a
hitetlenek, ha valami tragédiat latnak,
hogy hol van az Isten, miért engedi a
bajt? Miért nem hallgatja meg az imakat,
ha méar a Bibliaban is megigérte, hogy
,,Ha ketten kdzlletek valamiben egyetér-
tenek a foldon, és ugy kérik, megkapjak
mennyei Atyamtol.” (Mt 18,19) Bizony,
ha hidbavaldnak latszik az ima, az el6bb-
utobb a hit prébéja lesz, hat még ha egy
kisgyerekeért konydrglnk.

Vera 6t éves volt, amikor elészér meg
kellett muteni, mert mér alig hallott.
Nem volt stlyos az ok, ami bezarta
elétte a hangokat, mégis hossz( idén
keresztil nem sikerilt helyrehozni. Az
els6 miitétet kdvette a masodik majd a
harmadik, teltek a honapok, 6 meg egyre
rosszabbul és kevesebbet beszélt, meg-
érteni pedig csak annyit értett a vilaghol,
amit szajrol olvasva meg tudott fejteni.
Hétrél hétre egyre elkeseredettebben ir-
tam a kicsi cédulékat, és dobtam be az
imaszadndékos dobozba. A miiszerek
szeptemberre végre azt mutattdk, hogy
minden rendben, de 6 tovabbra is ugyan-
olyan nehezen értette, amit mondtunk
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Ezekre a gondolatokra mondtam igent,
nem statisztikai adatokra, valdsziniiség-
szamitasokra. Most éreztem, hogy mé-
sodszor is sziven Ut valami. Ettél a
pillanattol éreztem, hogy Isten ,,A” ter-
veben vagyok, amit a legjobbnak készi-
tett, amiben lennem kell, amiben a he-
lyemen vagyok. Eltant belélem a féle-
lem, és szilardnak éreztem magam. A
kovetkezé két hétben megmaradt azért a
nyomott hangulatom. Gé&bornak mond-
tam, talaljunk ki nevet a babanak. Halo-
gattam a terhes ruhak el6készitéset,
elkezdtem egy korhézi taska 6sszepako-
lasét. Tal&n megéreztem, hogy januar 6-
an, vasarnap minden elé6zmény nélkil
elfolyt a magzatviz, és a gyermek is
azonnal eltdvozott belélem. A tenyerem-
be vettem, nem élt. Megcsodaltuk pici
ujjait, csukott szemét, megallapitottuk,
hogy val6sziniileg fiu.

Temetésre nem volt erénk. Az Anato-
miai Intézetbe vittlk tudomanyos célra,
azzal a kéréssel, hogy maradjon egyben.

Isten nem probal meg erénk folott.
Ugy latszik, nekiink csak ennyi erénk
van. En igent mondtam, Isten nemet,
most szomoru vagyok és felszabadult.

Benkd Andi

Ebédosztas raszoruldknak

A csaladkdzosségiinkkel, barataink-
kal, immar 5. alkalommal féztlink meleg
ételt sajat koltségvetéshdl a hajléktala-
noknak, részoruloknak a helyi katolikus
templom kertjében. Nekiink ez sok
lelkesedést, 6romot jelentett, csalddon-
ként vallalhaté 6sszeggel. Adni j6, de
tényleg jo! Sokan hosszl napok 6ta nem
ettek meleg ételt, ebben a hidegben ez
megvaltds. Amig vérakozni kellett az
osztasra, gyermekeink hatalmas lelke-
sedéssel forrd teat osztogattak. J6 latni,

hogy a sok elékészilettel, zoldség-
pucoléssal, hajnali krumpli tisztitassal,
csipetke-készitéssel, ha csak nagyon
rovid idére is, de piciny melegséget
adhatunk. Sok mindenben van még mit
finomitanunk, még nem vagyunk profik.
Az idépontokra valtozd a létszdm, aki
elérkezik, az alkalmanként 70-150 fot
jelent, akik kozll sokan tarsaiknak, a
csaldnak is visznek dobozokban, étel-
hordokban. Amig mi az ételosztasnal
segitettink, a Maéria Radi6 riportere,
Pintér Tamas a gyermekeinket faggatta a
nap eseményérél a cserkészhdz melegé-
ben. Mikor benéztiink, meghitt csend-
ben, 6szintén valaszolgattak, komolyan
vették a riportot. Szamunkra is megle-
pben jol tajékozottan latjdk a vilagot a
kis kincseink. Majd ezt kdvetéen lelke-
sen segitettek azoknak, akik az 6ssze-
gyijtott ruhak kozt keresték a meleg
Oltozékeket. Kilon kdszdnet a Plébania-
nak, hogy tamogatasaval most elsé izben
mobil mosdd is rendelkezésre &llt a
részoruldk részére. LészI6 Gébor

Egyhézkodzséguink kronikéjabol

Idén is folytatva a hagyoményt, az ad-
venti vasarnapok 10-es miséin csalddok
és gyermekek adtak el6 evangéliumi
Uzeneti torténeteket, mesejatékokat. Ko-
szonjik lelkes kesziiletiiket és Csernyus
Zsuzsénak a szervezést.
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szamvetésre, elvonulasra alkalmat kéne
teremteni. Az iméaban nagy segitséget
jelent, ha megszentelt helyen végezzik.
Az olyan szakralis hely, mint a templom,
erre pont alkalmas.

A szentségimadas lényegét eddig iga-
zan nem értettem. Tartalmilag nem tud-
tam megragadni. Egyik ilyen alkalom-
mal kérdeztem a mellettem Gl6t, hogy

mit kell ilyenkor csinélni. Azt vélaszolta,
hogy imadkozni kell. Tul hosszinak
talaltam, hogy ez id6 alatt végig imad-
kozzam, elvesztegetett idének tartottam,
ahol semmi sem torténik... Ez probéra
tette turelmemet. Unalmasnak, uresnek
tiint. Vagy talan ezt el kellene viselnem?
Valahogyan érzem, Isten megtalélasa
utdn vagyakozom. Amikor a szentség-
imadasra megérkeztem, lattam, hogy
csalédias, benséséges 0Osszejoveteliink
lesz. A szentély meghitt kardcsonyi
fénye fogadott. Ahogy ilyenkor szok-
tunk, félkorivben foglaltak helyet a mér
megérkezettek. Nem tudom, miért segiti
a lelki megnyilast a korben lés, de
segiti. Leliltem én is a tobbiek kozé. Az

utca zajabol belépve j6 ez a csond. Kicsit
»meg kell, érkezzem”!

El6szor felveszem a lelki kapcsolatot
a hellyel. Eszembe jutnak a szép hangu-
latd hajnali rorate misék, az orgonajaté-
kok, az Ur Jézus varasarol szol6 énekek.
Erzem a betlehemi jaszol kdzelségét...
Lelkemben felidéz6dnek az adventi
misék kedves mesejatékai, amelyeket
ezen a helyen gyerekek adtak elé szere-
tetr6l és josagrol. Tehat a templom olyan
hely, ahol felemelhetjiik lelkiinket Isten-
hez, és visszavonulhatok, ha nyugalomra
és maganyra van sziikségem.

Ezek utan felveszem a szeretetkapcso-
latot a csoport tagjaival. Mit is jelente-
nek nekem ezek az emberek...? Gyakran
talalkozom velik... Marton atyara néz-
tem, vele kezddott a sor. Lattam, ,,méas
vilagban jar”: vagy mélyen énmagaban
vagy magasan: a mennyben... O a mo-
soly, a tanitas kdzvetitsje. Tanitd, biztato
szavakkal lat el naponta. A rorate misé-
ken benséséges madon vitt minket kdzel
a Megvaltd szlletésének oromiizeneté-
hez. A kovetkez6 téarsunk &ltaldban
hosszas, kitarté imadkozasaival megero-
sitést ad az elkotelezett hitre. Mellette
Ul6 kedves tarsunk az, akinek tolméacso-
lasdban minden nap halljuk a Szent irés
szép torténeteit. Barati beszélgetések
emléke fliz hozza. Az 6t kdveto szeretett
tarsunk a helyi kozosséghen végzett
aldozatos munkajaval és templomi szol-
galataival nagy részt vallal a gyllekezet
épitésében. Most is szép énekével és
imadsagaval szolgélja Istent. Még sorol-
hatnank a tobbieket is. Mindenki szemé-
lye gazdagitja a lelki kdzdsséget. Miért
is gondoltam végig mindezeket? Mert
megérkezve a szilveszteri petardak zaja-
bol és a magam (igyes-bajos dolgaibol
nem éreztem ihletet az imadsagra. Ezek-
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nek az embereknek az imadsagos lég-
kore viszont engem is lassan athatott. JG,
ha kdzosségben folytatjuk az imadko-
zast. Konnyebb a figyelemdsszpontosi-

tds, ha kozosen imadkozunk. A maésik
buzgalma benniinket is imadsagra kész-
tet. EI6szor hosszan magunkban imad-
koztunk... A csend kdzel hoz egyméshoz
és megtapasztaltatja belsé egységiinket.
Késgbb hangos, egyéni imadsagokkal
folytattuk. A megosztott 6rom, héla, ko-
szbnet, bajok, problémék kdzelebb hoz-
zak egyméshoz sziveinket. Aztan kdzos
taizéi énekekre valtottunk. Eljott a szent-
ségimédés ideje a lelkemben. Figyel-
mem az oltariszentségre 6sszpontosult.
Hogyan is képzeljem el, hogy az oltari-
szentségben az Ur Jézus Krisztus jelenik
meg? Nézem a szimbélum targyi for-
méjat... Egy szépen Kkinyilt margaréta-
virag vagy egy sugarz6 nap? Ha sugarzo
nap, akkor most van itt az ideje az Isten
jelenléte fényében val6é ,,napozasnak”,
lelki feliidilésnek. Hogyan is tegyem
ezt? A materidlis vilagban mindent alak-

hoz kotlink. Felidéztem életem 6rém-
pillanatait. Orémot érzek, ha valakit sze-
retek és a szemébe nézek. Ha egy szép
viragban gyodnyorkédom, nem szélok
semmit, csak megallok és csodalom
szépségét. Eszembe jut a kutydm 6rom-
tdnca, amikor hazaérkezem, és csak
nézzik egymast szeretettel, vagy a gyer-
mekem, amikor hosszd Utr6l hazaérke-
zik, és megoleljik egymast. Ilyenkor
nem hidnyzik a sz6. Ez a szotlan és
elmélyilt 6rom csak akkor jon létre, ha
valakivel érzelmi kapcsolatban allunk.
Epiteniink kell az érzelmi szivkapcsola-
tunkat egymassal és a jo Istennel is. Ez
csak taldlkozasok, egyuttlétek és beszél-
getések altal jon létre. A szentségimadas
tehat azt jelenti, hogy imadom a jo
Istent, és szeretek a kdzelében lenni.
Nem szdlok egy szét sem, csak nézem,
és orommel tolt el ez az egydttlét, mert
ismerem a szimbdlum altal megjelenitett
val6sagos Jézust. Evek 6ta tanulmanyo-
zom a Szentirdst, a torténetek &ltal
folyamatosan ismerem meg jellemét,
tulajdonsagait, szivét, lelkét. Misékre
jarok, imadkozom és gyakorlom a hét-
kdznapokban a keresztény életet, azaz:
megprébalom magamba épiteni a Jézusi
jellemet. Cikkem zérasaképp az alébbi
igét idézem: ,,Csendesedjetek és ismerjé-
tek el, hogy én vagyok az Isten! Felma-
gasztaltatom a nemzetek kozt, felma-
gasztaltatom a foldon.” (Zsolt 46,11)
Toth Etelka

A tavasz kozeledtével Gjra indulnak az
év kozbeni hittanos taborok!

Felsgsok minitdbora (5-9. oszt.):
Aprilis 12-14.

Marianosztrai Gyalogos Ifjusagi
Zarandoklat: Aprilis 26-28.

Alsésok minitdbora: Méjus 3-5.

irjatok be naptarotokba! Varunk!

Tanuséagtétel

A januéri hazas hittan hazigazdai Benks
Andi és Gabor voltak, akik a csaladi
életben a hitre nevelésrgl beszéltek. Ek-
kor osztottak meg megrendits tanUsag-
tételliket:

.»-- -6 akkor majd jol fogsz latni...”

(Mt 7,1-5)

Az utébbi hénapok bévebb torténete:

Korabban beszamoltam legutdbbi gyer-
mekvallaldsunk indit6 gondolatéardl: ,,Az
egész élet szolgélat.” A terhességi teszt
elészdr negativ eredményt adott, nem
akartam elhinni, vettem egy Ujabbat még
azon a napon. Az pozitiv lett. Furcsa
kezdet: igen is, meg nem is? Gabor 6t-
lete volt, ne kdzoljuk a terhességet, ra-
ériink karacsony utan. En csodéalkoztam,
miért ne osszuk meg érémiinket masok-
kal, de nem széltunk. Rettegtem a hirt
kdzolIni szileimmel és keresztanyammal,
mit fognak szdlni, mit vagnak a fejem-
hez megint, teljes érzelmi intelligencia
hidnyaban, mint legutébbi hatodik gyer-
mekiinknél, az atkoz6dast sdrolva. Nyo-
mottan teltek a hetek, mintha valami
megfosztott volna az 6romtsl, nem gy,
mint a tobbi terhességnél. Karacsony
elétt Gabor egy fogyatékos intézetben
babozott, este pedig beszamolt az élmé-
nyeirdl: aranyos, szeretetiiket kifejezé
gyerekek kozott jart. Matyi megkérdezte,
hogy ugye nem azért mondja ezeket,
mert valami baj van a babaval. Sziven
Utétt a kérdése, levegét alig kaptam.
(Mint utébb megbeszéltik, Gabor is
hasonlét élt at) Masnap mentem a 12
hetes Down-szindréma sziirésre. Kilenc-
vendt szazalékban biztos voltam benne,
hogy rossz lesz az eredmény. Nem is
csodalkoztam, amikor mésnap kdzodlte az
orvos, hogy magasabb az érték a nor-
malisnal. A kovetkezé masfél nap alatt

tobbszor is atsuhant az abortusz gondo-
lata. Biztos, hogy ezt végig akarom csi-
nalni?  Milyen felelétlenek  voltunk,
mennyi idénk marad a tébbi gyermekre,
mit szélnak a rokonok, az ismerésok?
Eddig sem voltunk teljesen normali-
sak...

.Ne itéljetek, hogy ne itéltessetek!”
Lam, milyen kénnyen mondtam itéletet
masok felett, ha nem Ugy gondolkodtak
az abortuszrol, mint én. Ha az ember
olyan dolgokrol beszél, amit nem élt at,
nem tudja, mit beszél. Eletre sz4l6,
megszégyenits tanitds és intés volt ez
szamomra az Istentsl. Egetett a gondo-
lat, hogy egy abortusszal mit kodzve-
titenék a csalddom felé. Ha valami
baleset kdvetkeztében fogyatékossa val-
nak, oket is eltdvolitom, eldobom? Ké-
pes vagyok-e a Vvégsékig torténo
Onatadasra, vagy fontosabb a komfort-
érzetem? Hol lesz az er6, kitartas, helyt-
allas, hiiség, Isten akaratdnak kovetése?
Maésfél napig haborgott bennem minden.
Egy nyugodt negyedéraban a Népligeti
felliljaré alatt Gjra agyamba tédultak a
gondolatok. Felel6tlenség volt belekez-

T

deni ebbe a terhességbe. Honnan is jott
ez az Otlet? Akkor, ahogy visszafelé por-
gettem az eseményeket, jutottak eszem-
be Kozma Imre atya szavai a tavalyi
lelkinaprol: ,,Az egész élet szolgalat.”




