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Néri Szent Fiilop nevét viseld gitaros
ifjusagi énekkarunk szeretettel varja a
régi és 11j énekkarosokat. A probak id6-
pontja vasarnap reggel 9-t6l a plébanian.
Honlapja: www.nerifulopkorus.atw.hu

A plébanian a Baba-mama klub min-
den szerdan déleldtt varja a kisgyerme-
kes anyukékat beszélgetésre, talalkozas-
ra. Gylilekez6 Y4 10-t6l. Az egyiittlét 5
12-ig tart. Helye a Cserkészhdz.

A Nyugdijas Klubot minden masodik
hétfon reggel 8-tol Y2 11-ig tartjuk az év
péros heteiben, amelyre szeretettel var-
juk idésebb testvéreinket imara, beszél-
getésre, kotetlen egyiittlétre. Legkdze-
lebb november 29-én.

A felnétt kezdé hittancsoportba
azokat a felnétteket hivjuk, akik most
ismerkednek keresztény hitiinkkel vagy
szeretnék azt elmélyiteni, akar nincsenek
is megkeresztelve. Ez a hittan kéthetente
(az év paros heteiben), kedden este %5 9-
tél van.

Nagy szeretettel hivunk ujabb gyer-
mekeket a ministransok koz¢é a szent-
misék és az oltar szolgalatara.

SZENTMISEK RENDJE

Vasarnap és féiinnepeken:

De. 8 és 10 orakor és este 6 6rakor.
Hétkoznap: Hétfon, kedden, szerdan,
cslitortokon és szombaton reggel 7
orakor, pénteken este 6 drakor.

Pénteken az esti szentmise utan egy oras
csendes szentségimadasra van lehetd-
ség (fél 8-ig).

Elsévasarnapon az esti szentmise eldtt
egy oraval szentségimadas.

A plébaniahivatal félfogadasi ideje:

Hétf6 és Szerda: De. 9-11 6ra
Kedd és Péntek: Du. 16-18 6ra

Eskiivét 3 honappal elére kérjiik bejelen-
teni. Keresztelési, bérmalkozasi kérelmet
a plébanossal kell megbeszélni.
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a2 2010/2011-es tanévben
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CSOPORT IDOPONT
Ovodasok (kis- és | Hétf6 45 ora  vagy
kozépsos) Szerda %2 5 6ra
Ovodasok Kedd ' 5 6ra
(nagycsoportos)
1. osztaly Csiitortok 12 5 ora
2. osztaly e 1 £
(elséaldozok I. év) HEo 7 6 bra
3. osztaly e
(clsbaldozok 11 &y) |  Srerda ¥266ra
4. osztaly Csiitortok 6 ora
5. osztaly Kedd !5 5 éra
6. osztaly Szerda % 5 6ra
7-8. osztily Kedd 6 6ra
9-13. osztaly ,
(kzépiskola) Szerda 6 6ra
Ifjusagi (egyetem) Csiitortok 2 8
Hazas hittan hoénap 2. péntek 2 9
Kedd %29
Felnétt kezdé hittan | (2 hetenként paratlan
hetek keddjein)

A hittanok helyszine a plébania
kertjében 1év6 ,,Cserkészhaz” (amelynek
bejarata a Cimer u. feldli oldalon 1évd
kertkapunal van) vagy a plébaniai ta-
nacsterem.
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Advent 2010

Kelteget benniinket az Ur!

,,Megbetegedett az Isten utani vagy.”
(Barsi Balazs) Darabokra hullt, részekre
esett. Szinte csak tdrmelék maradt abbol
a hatalmas vagyakozasbol, amit a Te-
remté iltetett belénk. A feladat: gyo-
gyulni. Gyodgyulni az ,ét-vagy-talan”
¢letbdl, mikozben éhesen fordulunk a
vilag sok gazdagsaga felé. A Szentlélek
az Isten utani vagyat keltegeti benniink.
Taborokban hanyszor probaltam mar
mélyen alvé gyermeket keltegetni. Meg-
simogatom fejét, szeliden meg-
razom a vallat, - nem ébred.
Néha arra gondolok,
hogy szinte olyan fe-
lelésség ez, - gyer-
meket a szunnya-
dasbol kihivni,
mint amit a Terem-
tés konyvében ol-
vasunk: ,,...és belé
lehelte az élet lehe-
letét.” Nagyobbak-
nal kisért a larmas
ébresztés, néha jol
siil el egy vagany
hatbacsapkodas is, de tudjuk: A 1élek
vilagdban a  keltegetés a  stilus.
Legaldbbis az Uristen adventben igy tesz

veliink. Messzirdl, évezredekbdl ér el
hozzank a profétdk szava: ,, Vigaszta-
lodjal, vigasztalodjal, én népem! Hamar
eljo a te iidvosséged!” Adventben gyo-
gyulunk. Isten-hidnybetegségbdl. Mit te-
hetiink mi a gyogyulasunkért?
Egyéni ¢és csaladi adventi lelki prog-
ramot készitsiink.
Egyéni: Napi szentirasi ige munkahelyi
Otpercben vagy utazas alatt. Ha lehet, na-
ponta ugyanakkor tervezve. Személyre
szabott kicsi lemondés, dnmegta-
gadas. Egy kozeli em-
bertarsam fel¢ a fi-
gyelmességem meg-
ujitasa. Rorate mise.
Csaladi:  Adventi
koszort koriil csa-
ladi ima. Kozos el-
hatdrozas csaladi
bojtre (Hirlevél 10.
oldalan teremtésveé-
delmi bojtre kivald
otletek!). A csalad
egylitt megy rorate
misére, legalabb né-
hanyszor. Legyen adventiink lelki
ébredés! Ezt kivanom mindenkinek!
Marton atya
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Advent

Advent az 0j egyhazi év kezdete. A
teljes kifejezés Adventus Domini: az Ur
eljovetele. Advent alapgondolata az Is-
ten altal megigért Udvozité varasa. Jézus
Krisztusnak kettés eljovetelét iinnepel-
jiik. Els6 eljovetele az O test szerinti
sziiletése Betlehemben, erre varakoztak
a profétak, és a valasztott népben 6k tar-
tottak ébren a Messids utani vagyat.
Ugyanakkor a kereszténység Jézus sza-
vaira €és a Bibliara hagyatkozva varja az
O masodik eljovetelét, amely a vilag vé-
gén lesz. Ez az id biinbanat iddszak,
amely azonban jellegében kiilonbozik a
nagybojti id6tol, amely inkabb az egyéni
elmélyiilés alkalma, mig Advent a ko-
z6sség felé fordit minket. Eppen ezért
ilyenkor jobban figyeljiink azokra, akik
kozott éliink, akik raszoruldok és inséget
szenvednek. Jézus mond-

ta: ,,Amit a legkisebb
testvéreim koziil egy-
gyel is tettetek,
velem tettétek.”

Adventi programjaink

November 27-én du. 16 orakor a
Vorosmarty Enek-Zenei Altaldnos iskola
gyermek-korusanak lesz adventi kon-
certje templomunkban.

December 4-én szombat du. 17 érakor
a Capella Universitatis, az egyetemi
lelkészség szkoldja ad koncertet nalunk.
Elhangoznak adventi és karacsonyi téte-
lek és zsoltarfeldolgozasok az eperjesi
gradualbol.

December 9-én, csiitortokon rendez-
ziik meg az idei Adventi (Keriileti) If-
jusagi Talalkozot (ADIT) a Soroksar-
Ujtelepi plébanian. Este 6 orakor kezd6-
dik, és kb. 10-ig tart. A program: kozds
éneklés és jaték; plébaniai ifi csoportok
akadalyversenye; gitdros szentmise; aga-
pé. Plébaniankrdl % 6-kor kozosen indu-
lunk autokkal!

December 19-én vasarnap a 10 orai
szentmise utan népi betlehemest ad el6
az Ady E. utcai Altalanos Iskola hagyo-
many6rz6 diakcsoportja.

Adventi idében (nov. 29-t6]) minden
hétkoznap hajnali RORATE-MISET
tartunk reggel 6 orakor. Az adventi
késziilet igényes és sz€p megélése lehet
diakoknak, dolgozéknak ¢és nyugdija-
soknak egyarant, ha adventi napjaikat
szentmisével kezdhetik, legalabb a hét
egy vagy néhany napjan. A minist-
ransokat kiilon is hivjuk ezekre a
misékre, hogy bedltézve szolgaljanak. A
templomot % 6-kor nyitjuk. Az utolsod
rorate mise december 23-4n lesz.

Pasztorjaték!

December 24-én, szerdan du. 16
orakor hittanosaink pasztorjatékot ad-
nak eld a templomban. A csaladi szent-
este lnnepléséhez szép rahangolodast
jelenthet a pasztorjaték. Hivjuk erre a
baratokat és az ismerdsoket is!

Hétkdznapok lelkigyakorlata

A Verbum Dei k6zosség altal vezetett
adventi  hétkdznapok lelkigyakorlata
idén is segit benniinket, hogy lelkiinket
diszbe Oltoztethessilk Urunk sziileté-
sének tlnnepére. A lelkigyakorlat két
részbdl all: 1. napi egyéni elmélkedés
egy bibliai ige és egy rovid gondolat
segitségével; 2. kozds megosztas, amikor
azokrdl a lelki tapasztalatainkrol, nehéz-

ajandékokat egy nagy lepellel takarjuk
el a kivancsi gyermekszemek elél. Ha
mégis csomagolopapirt vasarolunk, va-
lasszunk kornyezetbarat jelzéssel ella-
tott terméket.

- Hasznaljuk ki a bemelegitett siit6 teljes
kapacitasat, minél tobb ételt siissiink
meg egyszerre! A kukta gyors és ener-
giatakarékos. Ugyeljiink a mértékletes-
ségre, fogyaszthatd mennyiségli ételt
készitsiink!

- Ajandékozzunk sajat készitésii holmi-
kat. A kozosen eltoltdtt program
(szinhaz, kirandulas, stb.) mindenkinek
ajandék.

- Az esetleg megmaradt ételt adjuk oda a
raszoruloknak.

- Adomanyozzunk!

- Futéstinket allitsuk egy fokkal lejjebb!

- Hasznaljuk a papir masik, iires oldalat
is, régi boritékokat, és nyomtassunk
kétoldalasan.

- Mosogatasnal az edé-
nyek tisztdra mosasa-
hoz ne hasznaljunk
folyovizet, csak az
oblitéshez! Fiirdés he-
lyett zuhanyozzunk. As-
vanyviz helyett igyunk csap-
vizet! Figyeljink oda a viz-
fogyasztasunkra!

(Tovabbi 6tletek: www.tudatosvasarlo.hu)
Teremtésvédelmi Munkacsoport

Onkéntes hozzajarulas
(egyhazi ado)

Kérjiik a testvéreket az évenkénti
Onkéntes hozzajarulas befizetésére. Ez
fedezi épiileteink és  kozdsségiink
kiadésait. A pilispoki kar ajanlasa szerint
ez a jovedelem 1 %-a. A hozzajarulast
készpénzbefizetési (sarga) csekken is
be lehet fizetni egyhazkozségiink
részére. Csekkek a templomban és az
iroddban vannak kitéve. Természetesen
személyesen is lehet rendezni a hoz-
zajarulast az irodaban vagy szentmisék
utdn a sekrestyében. Kériink Benneteket,
hogy anyagi hozzajarulasotokkal tamo-
gassatok egyhazkozségiinket!

Plébaniank bankszamlaszama:
Pestszentimrei Romai Katolikus Plébania
10103881-45238100-01000004

Latogass el plébaniank honlapjara!
www.communio.hu/pestszentimre
Hireket, fényképgalériat és

ismertetdket talalsz!

Hirdetéseink

Templomunkban Katolikus Kalenda-
rium, 2011-es falinaptar és karacsonyi
képeslapok kaphatok. Megvasarolhato-
ak a templomi oldalhajoban.

A tervezett plébaniai kozosségi haz-
ra téglajegyeket lechet venni a szentmi-
sék utan és az irodan 1000, 2000 és 5000
forintos értékben. Aki nagyobb ado-
manyt szeretne adni, annak tudunk csek-
ket adni, de atutalni is lehet a plébania
szamlajara célmegjeloléssel.
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energiaforras! Ha elkeriilhetetlen hasz-
naljunk elem nagysagi akkumulé-
torokat.

Utazzunk tomegkdzlekedési eszkozzel,
még inkabb kerékparral, vagy menjiink
gyalog, esetleg beszéljiik meg masok-
kal, hogy kozds autoval induljunk
utnak.

Mondjuk le a postan a cimiinkre érkezd
folosleges reklamanyagokat. Tegyiink
ki a postaladank mellé idGjarast allo
»Nem kérek reklamot!” feliratot.
Ruhainkat mossuk 30°C-on, ez 40%-
kal kevesebb aramot jelent, mint ha
40°C-on mosnank. Akkor mossunk, ha
teljesen meg tudjuk tolteni a moso-
gépet.

Figyeljiink ra, hogy ne legyen a la-
kasban folosleges kivilagitas.
Részesitsiik elonyben a helyi boltokat
vagy a piacot, ahelyett, hogy a beva-
sarlokdzpontokba mennénk vasarolni!
Torekedjiink a friss élelmiszerek vasar-
lasara! Vasaroljunk a lakoéhelyilinkon
€16 kistermel®ktol, élelmiszerek vasar-
lasakor részesitsiik elényben a hazai
termékeket. Nejlonzacsko helyett vi-
gylink magunkkal kosarat, hatizsakot.

Oriiljiink a csendnek! Kapcsoljunk ki
mindent, televiziot, radiét, mobilte-
lefont. Jot fog tenni a lelkiinknek!
Probaljunk 0j funkciot talalni azoknak
a targyaknak, amelyeket egyébként ki-
dobnank, mint példaul a lekvarosiiveg,
a boriték, stb.

Gyermekeink kardcsonyi ajandékanak
kivalasztasakor részesitsiikk elényben a
természetes anyagokbol késziilt jaté-
kokat. Keriiljik a PVC-t, valamint a
kemikaliakkal kezelteket!

- Vasarlaskor készitsiink listat, csak a
sziilkséges holmikat vegylik meg, ne

engedjiink az akcios termékek csa-
bitasanak!

- A kardcsony eldtti nagytakaritasnal
selejtezziik ki azokat a ruhdkat, ci-
poket, amelyeket mar nem hordunk, és
vigyiikk el valamelyik szeretetszolga-
lathoz.

- Takaritaskor hasznaljunk kdrnyezetki-
mélo tisztitoszereket! (ecet, mososzo-
da, borax, szodabikarbona, citromlé,
stb.)

- Ajanljuk fel a szomszédban vagy kor-
nyezetiinkben ¢é16 idds embernek, hogy
segitiink bevasarolni neki, vagy f6zni,
eljutni a misére, stb.

- Lakas ¢s karacsonyfadiszeinket készit-
siik természetes alapanyagokbol (to-
boz, di6, gesztenye, falevél, fadg, fa-
gyongy, szalma, stb.). Esetleg vasarol-
junk kézmiivesektdl, igy tamogatva a
hazai mestereket.

- Ha tehetjiik, valasszunk Kkililtethetd
feny6fat, de gondosan kezeljiik, hogy
kiiiltetés utan életképes maradjon!

- Ne vasaroljunk csomagolopapirt, hasz-
naljuk a tavalyit, tegyik az
ajandékokat textilzsdkba, csomagol-
junk anyagdarabba, esetleg a fa ala tett
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ségeinkrdl, Istennel vald talalkozasaink-
rol beszéliink, amiket a hét soran meg-
¢éltiink. A megosztast idén is Zsuzsa no-
vér vezeti. Mottdja: ,,Készitsetek utat az
Urnak” (Iz 40,3)

"Az iizletekben a kardacsonyi eldke-
sziilet elkezdddott, a kirakatokban mar
fenyofak csillognak. Talan mi is azon
gondolkodunk, hogyan diszitsiik az ad-
venti koszorut és milyen kardcsonyi
ajandékot vegyiink. De tudjuk, hogy a
kiilsé eldkésziilet mellett a belsé eld-
késziilet is fontos. Ehhez akar segiteni az
adventi hétkoznapi lelkigyakorlat, hogy
 készitsiink utat az Urnak*, hogy arra
szanjunk idot, hogy lelkileg felkésziiljiink
kardcsonyra. Bensdleg késziiljiink eljo-
vetelére, a megtestesiilés iinnepére:
,, Készitsetek nekem utat életetekben”. "
(Verbum Dei honlap) A lelkigyakorlat
december 1-én este 9-kor indul a temp-
lomban szentségimadassal és Zsuzsa
névér hasznos tanacsaival a lelkigyakor-
lat végzésével kapcsolatban. Ezen az
alkalmon - aki még elétte nem kapott -
az els6 hét anyagat is odaadjuk. Ezen
alkalom utan még kétszer taldlkozunk,
dec. 8-an és 15-én. Mindenkit sok szere-
tettel hivunk és varunk!

Kerlleti gimis hétvége

Nalunk, Pestszentimrén tartott kdzos
hittanon sokan mondtak... A Soroksaron
tartott ifjusagi balon hivtak ra... Marton
atya szamos alkalommal buzditott. Hogy
mire? Az elsé kozépiskolasoknak szo6lo
kozosségi hétvégére, amit a keriileti
plébaniakkal kozdsen tartottunk.

Eliiltették a bolhat a fiillembe, hogy
ennyien mondogattak, de eleinte nem
akartam elmenni, mert Ggy véltem, nem
lesz id6m ra. Végiil - az utolso pillanatig

hazva a vitatkozast a lelkiismeretemmel
és az idével - én is jelentkeztem. Es
boldogan mondhatom, hogy nem bantam
meg! A Cserhatba, egy Szandavar nevii
telepiilésre mentiink autokkal, kisbu-
szokkal, ahol egy kulturalt és kedves
személyzettel ellatott diaktaborban szal-

lasoltak el benniinket. Mar elsé nap
finom vacsival vartak. Megérkezésiink
utan  berendezkedtiink a szobakba,
amelyek jo melegek voltak (a tudtunk
nélkiil nyitva maradt ablakok ellenére is)
a nagy radiatoroknak koszonhetden.
Végiil elkezdddtek a kozds programok,
¢és alkalom adodott, hogy jobban meg-
ismerjilk azokat, akikkel rég talalkoz-
tunk, tan csak arcrdl ismertiik vagy eset-
leg nem is lattuk azeldtt.

En is elvittem a gitaromat, mert tu-
dom, hogy ha két napra vagy egy hétre
megylink, arra mindig sziikkség van.
El6szor csodalkoztam, hogy nem lattam
tobb gitart, de késobb eldkeriilt vagy 6
darab! Igy sokat gitaroztunk, és a misék
alkalmaval is szolhatott a dal. Kiilon
oriilok, hogy a csoportbeszélgetések alatt
jobban megismerhettem olyanokat, akik-
kel azel6tt csak koszond viszonyban
voltam. Nagyon tetszett az is, mikor egy
tura keretén beliil folmentiink a Szanda-
varba. Aznap éppen oktober 23-a volt,
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¢és a forradalomra emlékezve elénekeltiik
a himnuszt, ami gyényorti panoramaval
tarsult. Lefelé jovet jatszottunk egy
izgalmas fiuk vs. lanyok szamhaborut.

Természetesen nem tudok én sem
mast mondani, csak azt, hogy aki vacilal,
vagy tart attol, hogy nem ismer senkit,
esetleg a lustasdga miatt hanyagolna az
ilyen hétvégéket, az mégis szanjon erre
idét. J6 kedvvel fog hazatérni: ,,.De jo
volt, maskor is szivesen megyek!”

Sz. Mesi

Alsés minitabor

November vége felé egy Gjabb ferge-
teges minitaboros hétvégén vettiink részt
harmincketten. Alsésokkal. A hétvége
témaja a gyermek-szentek voltak, ¢és az a
példa, amelyet ezek a szentek allitanak
elénk. A gyerekeknek tobbféleképpen
probaltuk megmutatni, hogy fiatal koruk
ellenére hogyan élhetik 6k is az evan-
géliumot. Szombat délelétt egy filmet
néztiink rahangolodasként, ami ,,Az élet
jatéka” cimii regénybdl késziilt: hogyan
tud egy 11 éves kislany a maga deri-
jével, szeretetével embereket atformalni
maga koriil. Délutan négy szent életével
ismerkedtiink kiscsoportokban (Szent
Tarziciusz, Savio Szent Domonkos,
Szent Bernadett és Kis Szent Teréz), és
egy-egy rovidke jelenetet is eléadtunk az
életiikbdl. Természetesesen nem marad-
hatott el a szombati kirandulas sem, ami

ezuttal egy hosszabb falusi sétava sze-
lidiilt, és amelyen volt szerencsénk rog-
tonzott allatsimogatason is részt venni. A
tdborozok a gondoskodast gyakorolhat-
tak az allatok etetésével €s simogata-
saval. Végil elértiink egy focipalyara,
ahol kellemesen elfaradva érdekesebbnél
érdekesebb jatékokat jatszottunk. Haza-
fel¢ talaltunk egy emléktablat Pet6fi
Sandorrél. Rogtonzott ,,Ki mit tud?”-ot
tartottunk Pet6fi versekbdl, és a gye-
rekek egymassal versengve szavaltak,
majd végiil kdzdsen is. A délutani kéz-
miivesen mindenki egy-egy gyertyat
diszithetett ki kiilonféle technikakkal. Ez
lett a szimboluma annak, hogy mi is
szeretnénk vilagitani és fényt adni ebben
a vilagban, mint a szentek. Majd elkd-
vetkezett a vasarnap. A taborhelyet
visszaallitottunk  eredeti  allapotaba.
Aztan elindultunk hazafelé az Onkor-
manyzat kiilonbuszaval, hogy magunk-
kal hozzuk a hétvége hangulatat. Nekem
a film tetszett a legjobban, ami érzék-
letesen mutatta be, mennyi mindent
érhetiink el a szeretet altal.  Vojadzser

Tanusagtétel

Adventi idében Kardcsonyra késziilve
az Elet sziiletésére varunk, ami Isten
legnagyobb ajandéka. Ezért gondoltunk
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Egyitt Ginnepelni j6...

... hat még ha olyan
kedves szent megiinnep-
lésére késziiliink, mint
Szent Miklos piispok,
akirdl az idén is kozdsen
szeretnénk megemlékez-
ni. Az tnneplésre 2010.
december 4-én (szombaton) délutan 3
oratol keriil sor. Kérjiik, hagyjatok ezt a
délutant szabadon! A részletekrdl béveb-
ben a hittanérakon kapott levelekben ill.
a faligjsdgon levé szérélapokon olvas-
hattok.

Megalakult a PVO

A keriileti dnkormanyzati valasztasok
utan megalakult a Pestszentimrei Varos-
részi Onkormanyzat (PVO) is, amelynek
11 tagja kozott helyet kapott a torténelmi
keresztény egyhazak (katolikus, refor-
matus, baptista, evangélikus) egy kozos
delegaltja is. Megbesz¢élésiink szerint az
els6 két évben katolikus, masik két
esztendOben reformatus kiildott tolti be
ezt a tisztet. November 5-én a kertileti
képvisel6testiilet kihelyezett iilésének
keretében megalakult a PVO, melynek
tagjaként eskiit tett egyhazkozségiink
tagja, Csernyus Laszld, aki egyben az
egyhazkozségi képviseltestiiletnek is a
tagja. Kivanunk neki sok erdt és bol-
csességet szolgalatahoz, ¢és koszonjik,
hogy elvéllalta a megbizatast. - p/ -

Adventben is tegylink a teremtett
vilag védelméért!

Keresztényként adventkor még in-
kabb arra toreksziink, hogy életvi-
teliinkkel kozelebb keriiljiink Istenhez,
Jézus tanitasahoz. Korabban szokas volt
az adventi id6szakban bojtot tartani. Ez a

régi hagyomany adja alapjat annak, hogy
adventi teremtésvédelmi bojtben valod
részvételre hivjuk a kozosséget.

Az itt kozreadott listabol ki-ki va-
laszthat az adventi id6szak alatt egy-egy
feladatot, amire megprobal a nap fo-
lyaman odafigyelni. Ezek a napi teend6k
csupan javaslatok, amelyeket lehet mas
otletekkel helyettesiteni.

Esténként gondoljuk végig a napunkat
¢s imadkozzunk a teremtett vilagunkért!

- Aki még nem készitette el, készitsen
sajat keziileg adventi koszorut, ne
vasaroljunk! Hasznaljuk a tavalyi ko-
szortalapot, vagy készitsiink vesszo-
bol. Kertiinkb6l vegyiik a diszito-
ndvényzetet (tuja, fenyd, borostyan).
Készitsiink adventi naptarat otthon
talalhato alapanyagokbol!

(Miklos nap) Ha elkeriilhetetlen, hogy
csokoladét vasaroljunk, gyermekeink
egészsége érdekében valasszunk minél
nagyobb kakadtartalmu terméket a
bevonomasszabol késziiltek helyett.

Ellenérizziink, hogy elektromos be-
rendezéseink hasznalaton kiviil ki le-
gyenek kapcsolva! Ne vasaroljunk
elemmel mikodo késziilékeket, mert az
elem draga és kornyezetszennyezd
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szélben, kezemmel védve, haladok a
sotét viharban, szoritom magamhoz erd-
sen a Hitem, a Reményem, magam is
abbol taplalkozom, s tovabbadom azt.

Jézus! Te vagy a Fény, ami engem
vilagossa tesz, a Kéz, ami megtart, ma-
gahoz szorit, a Vasit, melyen vonatom
biztosan halad, s majd ha végére érek az
utnak, beteljesited rajtam akaratodat.

J. Marcsi

Jézus mondja: ,ime, hamarosan
eljovok.” (Jel 22,7)

20+ bal

Mar hosszu évek oOta rendszere van a
keriileti ifis baloknak, aminek ifjusagunk
is lelkes résztvevdje. Ezek az utobbi
idében zommel a kozépiskolas korosz-
talyt szolitottdk meg. gy merilt fol,
hogy de jo lenne egy olyan bal, ami a

20+-os korosztalyt hivna. Es igy 16n. A
dolog baja pedig az, hogy amikor fol-
meriilt ennek igénye a DIF-en (Délpesti
Ifjusagi Forum), lelkes kozépiskolasok
vallaltak el a megszervezését és leveze-
tését. Tokéletesen. Sejtelmes narancssar-
ga dekoracio fogadott minket, hangu-

latos teahaz, finomsagok, s6t - stgva
elaruljuk - egy meghitt percben kifogas-
talan eleganciaval még egy pohar pezs-
got is folszolgaltak (persze pezsgds po-
harban) a nagyérdemiinek. A résztvevok
létszama imponald volt, és a kozel szaz
20+-0s igazan jOl érezte magat.
Koszonjik.
Aldas kiskereszttel

Foépasztorunk kérésére templomunk-
ban is bevezettiik szeptemberben, hogy
az els6aldozasban még nem részesiilt
gyermekek nem az aldozokkal egyiitt,
hanem a szentmise végén kapnak aldast
¢s homlokukra kis keresztet. Ennek
kapcsan félreértés adddott néhany sziild
részeérdl, akik ugy értették, hogy a kis
gyermekeket nem is szabad ezutan ki-
hozni. Errdl persze szo6 sincs. Ha a sziild
nem tudja (vagy nem szeretné) a pa-
dokndl hagyni kisgyermekét, vagy a
csaléd fontosnak érzi hogy a gyermekek
nincs akadalya. Kézen fogva Vagy Olben
hozva nyugodtan kihozhatjak a gyerme-
keket, csak a gyermekek ne alljanak az
aldoztato elé aldast kérni, és legyen egy-
értelmi, hogy 6k csak kisérik a sziiloket.

A szentmise végén a gyermekek meg-
aldasakor arra kérem a sziil6ket, hogy ha
van olyan gyermek, aki batortalanabb, és
csak a sziil6 kezét fogva akar kijonni,
akkor veliikk - a tobbi gyermeket eldre-
engedve - az aldas végén jojjenek. Az al-
daskor nem kell sorba allni, mint aldo-
zaskor, a gyerekek nyugodtan korbeve-
hetnek engem. - plébanos -

»Eljink jézanul és istenfélelemmel
ezen a vilagon. Varjuk reményiink
boldog beteljesiilését: a nagy Isten-
nek és Udvézitonknek, Jézus Krisz-
tusnak dicséséges eljovetelét.” (Tit
2,13)
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arra, hogy kozreadjuk Nagy Teréz tanu-
sagtételét az anyai hivatdsrél, ami az
életvédelmi napon hangzott el Gyii-
moélcsolto  Boldogasszony iinnepén a
Sziklakapolnaban 2010. marcius 25-én:

,ime az Urnak szolgaldleanya, legyen
nekem a te igéd szerint.” Az emberi élet
hallatlan nagy érték. Arra, hogy az
ember egyedi és megismerhetetlen, hogy
milyen sokszinlieck vagyunk, és ha
barmelyikiink nem lenne, mennyire
hidnyozna a vilag egészébdl, - erre
életem soran tobb tetten érhetd pontot
talaltam. Draga nagysziileimmel kez-
dem. Mi a higommal ketten vagyunk
testvérek, 1igy nem nagycsaladban
néttiink fel, de édesapamék Sten vannak
testvérek, anyukamék nyolcan, igy
tagabb értelemben nagycsalad volt
koriilottiink, s nagysziileimnek héla ez a
nagycsalad sokat lehetett egyiitt. Atéltiik
az 6romoét, hogy egy aprosaggal mindig
boviil a csalad. Lattuk, hogy mekkora
gazdagsag ennyi kiillonbdzd, szeretetre
méltd ember. Nem beszélve a nagy
csaladi Osszejovetelekrdl, ahol a kozos
lakomazasok kozben fogalmazddott meg
bennem, hogy milyen jo sokan egyiitt
lenni, és hogy milyen megtarté eré a
csaldd. Nagysziileim hite és példaja
egyértelmiivé tette szamomra, aztin
férjemmel egyiitt, hogy sok gyereket
szeretnénk. Emlékszem egy fontos
mondatra, amit a hazassagi felkészitésen
mondtak nekiink: amikor elfogadunk egy
gyermeket, Isten teremtd tarsai lesziink.
ISTEN TEREMTO TARSAI Ez olyan
felfoghatatlan, gyonyorii felismerés volt
szamomra, mint talan Péternek a
labmosaskor Jézus szavai. SO6t, ugy is
reagaltam ra: Uram, akkor ne csak
egyszer lehessek a teremt6 tarsad, hanem
tizszer, hliszszor.

Ot gyermeket neveliink, és azt mond-
hatom, hogy minden eddigi igeniinkkel,
mellyel elfogadtunk egy-egy életet, min-
den gyermekkel ujabb és tujabb isteni
gazdagsag tarult elénk.

fj’\é
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Azt is megtapasztaltuk, hogy nemcsak
az életiikre kell igent mondani, hanem a
novekedésiikre, a veliik vald jatszasra,
hogy meghallgassuk Oket, hogy az
idénket rajuk szanjuk. Nap mint nap
igeneket mondunk, mellettilk dontiink.
Igen, a te életed nekem fontos. Ez az
anyai hivatas: firdézni abban az 6rom-
ben, hogy egyiitt lehetek a gyermekeim-
mel, akik Isten tlizenetei szamomra; ezek
a draga percek, draga orak, hoénapok,
évek. Ne érezziik feleslegesnek, elvesz-
tegetett idének! Atélem, hogy minden
percet, amit gyerekeimmel toltok, sok-
szorosan kapom vissza ajandékba: egy
olelés, egy mosoly, egy Osszekacsintas,
egy halas tekintet, egy megérté simoga-
tas, egy vigasztalas, egy esti beszélgetés
formajaban. Masképp is megprobalom
érzékeltetni: Minden gyermek egy-egy
lelki vitamin, s6t ha a férjemet, féleg
szarkasztikus humorat beleszamitom,
ugy mar hat kiilonleges vitamin minden
nap, csak nekem... Csodanekem, csoda-
magamnak, ahogy Bruckner Szigfrid
mondana. Hat hogy ne irigyelném azt,
akinek kilenc, tiz, tizenkét vitaminja
van... Csodaneki, csodamaganak. Akar
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reklamszoveget is irhatnék: Tizenhat éve
nem jarok szoliba, mikoérmoshoz, fit-
nessz terembe, mert testi-lelki feliidilés-
re ott van a lelki vitaminokban gazdag
csaladom.

Szamunkra mindez egyértelmii, de az
anyai hivatas megbecsiiléséért azért még
sokat kell faradozni. Sokan ugy
gondoljak, hogy aki otthon van a
gyerekeivel, az nem dolgozik. Sét, az
igazan valaki, aki csaladjan kiviil va-
l6sitja meg Onmagat, szakmajanak,
hivatasanak él. En elsédleges hivatasnak
azt tartom, hogy az ember, ha nd, legyen
feleség ¢és édesanya, ha férfi, legyen férj
és édesapa (most a papi- és szerzetesi
hivatast nem érintem). Hidba lesz valaki
munkéjaban sikeres, a csalad nyujtotta
boldogsagot ez nem képes potolni. Alsd
tagozatos gyerekeknek tartok hittand-
rakat, és amikor a jovojiikrol beszélnek,
csak foglalkozas keriil el6. (Persze
valahol érthetd, hiszen hat-tiz éves
gyerekekrdl van szo.) En mégis pro-
balom becsempészni a szivikbe a
gondolatot, hogy foglalkozasuk mellett
mindnyéjuknak lesz egy élethivatasuk, a
legtobbjiiknek a csalad; feleségek és
férjek, apukak és anyukak lesznek, és
fontos, hogy erre a hivatasra ugyanolyan
izgalommal és tudatosan késziiljenek,

mint a foglalkozasukra. Ne VAGY-
VAGY-ként gondoljak el, hanem ES-
ként. Ne ugy gondolkodjanak, hogy
tizoltdé leszek VAGY férj, katona
VAGY édesapa, hanem vadakat tereld
juhész ES férj és édesapa.

Befejezésként a reményemet szeret-
ném megfogalmazni: Amig gyermek
sziiletik erre a csodalatos vilagra, addig a
jovobe vetett bizalom nem halhat ki.
Engem ez a remény éltet.

pVarjatok és siettessétek az Isten
napjanak eljovetelét, amikor az egek
langba borulnak és felbomlanak, az
elemek a tiz hevétél megolvadnak.
Mi igérete alapjan aj eget és aj fol-
det varunk, az igazsagossag haza-
jat.” (2Pet 3,12-13)

Gyerekszaj

A gyerekek Tur6 Rudit esznek az
asztalnal. A két éves Kinga hamar
behabzsolja a magéaét, és nyafogni kezd,
hogy még kér. Tobb viszont nincs. A
kisebbik batyja megszanja, ad neki a
magéaébol. Erre a nagyobbik batyjuk
megszoélal: ,,.Latod Dombi, most kincset
gyljtesz magadnak a mennyben!”

Utkeresés

Megszolalt a telefon, Marton atya
keresett. Azt kérdezte, van-e valami
lelki-élményem, amirdl tudnék egy kis
cikket irni. Természetesen, azt mondtam,
van, és gyorsan elkezdtem kutatni az
emlékeimben, de hirtelen csak sok, aprod
dologbol 4all6, halvany emlék-halom
tornyosult elém, és ismét szembesiiltem
azzal, miért nem irok mostanaban az
Ujsagba. Pedig tudnék, vagy még sem.
Volna mit, talan wvolna, hisz Jézus
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mindig tesz, intéz valamit. Sokszor csak
bamulok ledobbenten magam elé, hogy
ugy esek at dolgokon, hogy azt sem
tudom, mi és hogyan tortént. Huszon-
négy éves koromra fOiskolds lettem
végre, tanitd szakos az AVKF-n. Még
altalanos iskolas koromban tortént, hogy
egy tanarom tanitasi és nevelési mod-
szereire beragtam, tokéletesen meg vol-
tam gy6zOddve arrol, hogy nem vagyok
annyira hiilye, hogy ilyen, szdmomra
mindsithetetlen stilusban beszéljen ve-
lem. Ott a folyos6 kdzepén hangosan azt
mondtam: ,,Bezzeg, ha én tanar lennék!”
Evek teltek el azzal, hogy azt kutattam,
ki vagyok, és mit szeretek, milyen adott-
sdgaim vannak. Sok mindent kipro-
baltam mar, és szamtalanszor éreztem
kisiklottnak az életem. De ma ez mas-
ként van. Jézus tudta ki vagyok, és mire
vagyok képes. Eddigi életemen at ide
terelgetett engem. Tiz évesen elkezdtem
lovagolni tanulni, r4& harom évvel, mar
én tanitottam lovagolni azokat, akiket az
oktatom odaadott nekem. Azt tapasz-
taltam, hogy a lovasok szerettek engem,
ragaszkodtak hozza, hogy ¢én tanitsam
Oket. Aztan harom évre ra megvaltozott
minden, a lovas ¢élet megszakadt, és
életem ajtajan kopogtatott a keresz-
ténység, ismét par év multaval gyerekek
sokasaga vesz most koril, és az a
pillanat, mikor egy gyermek a taborban,
hittanos hétvégén odaszalad hozzdm és
atolel, mutatja szdmomra, hogy van
valami bennem, ami a gyerckeknek
vonzd. Az elmult egy évben ismét
elkezdtem lovagolni, ezzel egyiitt oktatni
is, és annak bizonyossaga, amit tizen-
harom éves koromban szereztem, egyre
jobban megerdsddik, hogy képes vagyok
arra, hogy ismeretet, tudast adjak at, és
annak optimalis elsajatitdsahoz segitsek
masokat. Tanulok, tanitok, és minden, a

képességeim, az ének, a kéziigyesség,
mindaz, amihez értek egy kicsit, itt
6tvozodik, formalodik eggyé a féiskolan.
Vannak persze jelentOs, sulyos hianyos-
sagaim is, amik miatt nem tudom, mi
végre jutok ezen a palyan. De bar sok
csalédas ér, beliill valami hajt eldre,
tovabb. Néha ugy érzem, kicsi vagyok és
gyenge, mert bennem szamtalan sériilt,
visszamaradt gyerek kiizd az életben
maradasért, akiket ugy latszik, senki
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nem segitett a fejlédésben, szamtalan
rész pedig felnétt, sét akad olyan, ami
meg is Oregedett taldn. Hazafel¢, a
vonaton ilve elmerengek az életemen,
ami tele van allomasokkal, valtokkal, s
most csak egyet tudok biztosan, hogy
egy Ujabb, hosszl utra valtottam jegyet.
Félek az uttdl, félek magamtol, hogy
kudarcot vallok ismét, nem akarok
tobbet hibazni, de most nem én vagyok
az, aki eldontdm, merre megy a vonat
tovabb, hisz az utvonal adott, és a sze-
relvény mar elindult. Nem tudom, hova
megyek, csak sejtésem van. Mint egy
allando utazo, kinek lelke, gondolatai
soha nem allnak meg. Mintha az volna a
hivatasom, hogy egyik vonatrol szalljak
a masikra, egyiitt utazni masokkal,
belépni az életiikbe, s ha ugy adjak a
valtok, kilépni az életiikbdl, aztan atlépni
masokéba. Mintha egy Mécsest vinnék a



