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Karacsonyi iinnepek rendje templo-
munkban

Minden adventi hétkdznap (péntek-
szombat) dsi hagyomany szerint reggel 6
orakor rorate szentmise (dec. 23-ig).

December 24. szombat, Kardcsony
Vigiliaja

Reggel 7

Du. 4 6ra: Hittanosaink pasztorjatéka

December 25. vasirnap, Karacsony
napja

Unnepi Ejféli mise (éjfélkor!)

Reggel 8, de. 10, este 6

December 26. hétf6, Karacsony 2. napja
Reggel 8, de. 10, este 6

December 30. péntek, Szent Csalad

innepe
Reggel 7

Este 6: iinnepi szentmise csaladjainkért

December 31. szombat, Szilveszter napja
Reggel 7
Este 6 ora: évvégi halaadd szentmise

2006. januér 1. Vasarnap, Ujév
Reggel 8, de. 10, este 6

Minden adventi hétkdznapon hajnali
rordate szentmisét tartunk reggel 6
orakor. Az adventi késziilet igényes és
szép megélése lehet didkoknak, dolgo-
zoknak és nyugdijasoknak egyarant, ha
adventi napjaikat szentmisével kezdhetik,
legalabb a hét egy vagy néhany napjan.
A ministransokat kiilon is hivjuk - ha

lehet, minden nap - ezekre a misékre. A
templomot ¥ 6-kor nyitjuk.

Az év végéhez kozeledve felhivjuk a
figyelmet az egyhdzi hozzajarulas
(kdznéven egyhazi add) befizetésére.
Sajnos sokan elfeledkeznek egyhazkoz-
ségiink ily mddon vald tdmogatasarol,
amely lelkiismeretbeli kotelesség. A
Piispoki Kar meghatarozasa szerint ez a
brutto jovedelem 1 %-a.

Templomunkban Katolikus Kalenda-
rium, 2006-0s falinaptar és kardcsonyi
képeslapok kaphatok. Megvasarolhatoak
az oldalhajoban.

A sajat kertbdl kivaghaté fenydfat,
feny6agat idén is elfogadunk templo-
munk diszitésére, de egyediil lucfenydt.
Eziistfenydt, erdei fenydt stb. nem
fogadunk el.

Egy kilon felnétt  hittancsoportot
hirdettiink meg  oktoberben, ahovad
azokat a felndtt testvéreket hivjuk, akik
most ismerkednek a kereszténységgel,
vagy akar nincsenek is megkeresztelve.
Ez a felnétt kezdd csoport az év paros
heteinek hétfoin este 7: 9-kor kezdodik,
és két hetenként tartiuk a Cserkész-
hazban, valtakozva az ifju  hdzas
csoporttal. Aki ismer a kornyezetében
ilyen felnéttet, kérjiik, hogy hivia meg 6t
személyesen erre.

Oktober oOta ujra indult a felndtt
Bibliaora, ami kéthetente, az év paratlan
heteinek péntekjén van este 7 oratol.
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ADVENT 2005 — Jojj el, Urunk!

Néha megesik, hogy egy érdekes
emberrel hoz Ossze a sors, aki elmeséli
csalddja torténetét, Osei nemzedékeit,
mindazokat a szdvevényes utakat,
amelyek végiil hozza vezettek. [lyenkor
érdekes hallani, hogy az egyes
nemzedékek remé-
nyei-kudarcai  ho-
gyan fonodtak egy-
masba vagy hogyan
oltottak ki egymast.
Van hogy egy -
egykor nagynevil -
csalad aldozatul esik
a fiak  felel6t-
lenségének, erozid-
janak, ahogy a
domboldali erdd
talajat is kimoshatja
az id6 vasfoga, ha a
fak kitermelését - a folélést - nem
koveti 0j csemeték telepitése. De az
ellenkezdjére is bdéven van példa.
Amikor  egymasra  épiilnek a
nemzedékek aldozatai, erdsodnek a
remények.

Adventben - jobban, mint maskor -
Isten valasztott népének torténetére

fordul a figyelmiink, mert ez egyben a
mi keresztény torténetiink is. Isten
hogyan keltette fel Ujra meg Ujra a
megvaltas utani vagyat Izrael népében:
"Benned nyer aldast a fold minden
népe." (Abraham) A profétakon ke-
resztiil hogyan kap-
csolta egymasba a
tovabbordokitett re-
ményt. "Ne félj,
mert megvaltalak,
neveden szodlitalak:
az enyém vagy."
(Izajas) Az Isten
sokféle arca mutat-
kozik meg ezekben
a szazadokban: az
aggodo sziilo képe,
az istentelenre
rettegést hozo
Seregek Uranak képe, a kedvesét
mindig visszavard jegyes arca. Ezek
egylitt vezetnek el benniinket a
Messiashoz, a Nazareti Jézushoz.
Mindaz a remény, ami folgylilemlett,
mindaz, ami hiabavalonak tint
korabban, Benne valt gyiimdlccsé a
szdmunkra. Pal apostol azt irja: ,,Isten
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minden igérete Igen-né valt Jézusban."

Ezért mondjuk, hogy Advent ellen
»haldlos biin” a reménytelenség, mert
ezzel épp a dobogo szivét operalnank ki
beldle. Ha elvetem a reményt, befalazom
magam egy olyan vildgba, amely talan
nem is létezik, mert a létezé vilag
allandéan vajudik: Isten igéreteitdl
terhes. Advent napjai nagyon alkalmasak
arra, hogy eltemetett reményeimet
folszabaditsam, a meglévoket megtisz-
togassam, ¢és igy szabadda valjak a
Kisded befogadasara.

Kivanom Mindnyéjatoknak, hogy a
Remény és a Békesség napjaira talal-
jatok az adventi és karacsonyi hetekben!

Marton atya

Vers

Nagy Gaspar:
Jegyezvén szalmaszallal

- ...mindig és mindig:

blindkben édesiilt, iramult napok
habjaiban fuldoklé emberek,
egy szalmaszallal, tudjatok-e?
talan a menthetetlent mentitek.

- ..kiviil és beliil:

poklosan 6rvényiilt, haborult vilag,
de a remény sohasem meghald,

ha minden utolsé szalmaszal
ABBOL A JASZOLBOL VALO!

o

Egy katekumen lelki morzsai (3)

Ma reggel elkéstem a rorate misérol,
mert elaludtam. Szerettem volna az
egész misén Jézussal idOzni, de a fél
mise kimaradt. Az egész napom furcsa
volt, egyediil, maganyosnak éreztem
magam, ugy éreztem, elhagytak,
elfelejtettek az emberek.

Jézus  szavai  kozott  kerestem
vigasztalast (Bossis Gabriella: O meg én
c. lelki naplo): ,,Tudom, Uram, hogy itt
vagy velem, hogy nem vagyok egyediil,
de mégis olyan maganyos vagyok.
Miért?” Igy ment ez egész nap, de Jézus
megértette velem, nem vagyok egyediil,
és senki sem hanyagol el...

Este keriileti ifi talalkozod Soroksaron.
A tobbiek ugy tudtdk, hogy nem
megyek, de aztdn, hogy mégis,
megoriiltek, és néhanyan ezt mondtak:
., Ugy oriilok, hogy eljottél!”

A téma ez volt: Megsziiletés = Megtérés.

En az az ember vagyok, aki éppen a
megtérés utjan igyekszik haladni. Mig
masoknak a keresztség a sziiletésiik utan
megadatott, addig nekem be kell
potolnom tizenkilenc évnyi lemaradést,
de én ezt nem banom. Oriilok, hogy én
magam dontdttem Jézus mellett, és hogy
ezért nekem keményen faradoznom
kell...

A talalkozon voltak eldadasok is, a
tobbség a megtérést valasztotta témanak.
Egy torténet a lelkem mélyére hatolt.
Cime: Megtérés a bortonben. Egy
embert gyilkossagért lecsuknak. ftéletkor
kap egy lehetdséget (beszélgethetett
volna egy pappal), de ezt elutasitja.
Ejjelente kinzé 4almok gyotrik a
gyilkossdg miatt, blinei nem hagyjak
nyugodni, nem birja tovabb, és papot
hivat. Az illetd megtér, megkeresz-

ill. visszafelé¢ tobbszor megtett ut nem
veszélytelen, a legyengiiltség és a
leopardfokak egyarant tizedelik a
pingvineket. ~ Amint az  iddjaras
enyhébbre fordul, a megerdsodott kis
pingvinek is elindulnak a biztonsagot
ado dcedn felé.

A film az Osszetartas, Onfelaldozas,
csaladszeretet allegéridja. A sziilok
szinte elképzelhetetlen szenvedéseket
vallalnak kicsinyeikért: éheznek, faznak,
¢letiiket kockaztatjak. A parok Ossze-
tartasa rendkiviil er6s, az udvarlas és
parvalasztds meginditd ritudléja utan
tobb hoénapos tavollétet kdvetden térnek
vissza egymashoz ahelyett, hogy a hallal
teli 0cean biztonsagat valasztanak.

A pingvinek vandorlasa természetfilm.
Nem a mifaj legjobbja, de wvannak
kiemelked$ erényei. A gyonyorli tajké-
pek a vandorld pingvinekrdl, vagy a
csodalatos kozeli felvételek a legjobb
dokumentumfilmeket idézik. A néhol
tulsdgosan érzelgdsre, sb6t giccsesre
sikeredett szdveg azonban a gyorsan
feledhetd kategodriaba tartozik.

Annak ellenére, hogy a film nem
probal erkolesi tanulsagokat levonni, a
bemutatds utan nagy vihart kavart,
elsésorban az Egyesiilt Allamokban. A
,,Inassag” hivei felhaboritonak,
kirekesztének talaltak, hogy a pingvinek
Osszetartd, csaladcentrikus 1ényekként
jelennek meg. Ez a torténet azonban mar
nem a filmrél, hanem  rolunk,
emberekrol szol.

Advent kezdetén sokunk szamara
szivmelenget6 példa lehet a talalkozés az
onfelaldozas, csaladi Osszetartds, gyer-
mekszeretet megnyilvanulasaival. El6ké-
szitheti a sziviinket a Gyermek befo-
gadasara.

Béndczk Peéter

Hirdetések
SZENTMISEK RENDJE:

Vasarnap és iinnepnap: De. 8 és 10
orakor és este 6 orakor.

Hétkoznap: Minden reggel 7 orakor;
este 6 oOrakor: hétfon, csiitortokon és
pénteken.

Litania: Vasarnap az esti szentmise elott
fél oraval.

Els6évasarnapon az esti szentmise eldtt
egy oOraval szentségimadas.
Els6csiitortokon az esti szentmise utan
szentségimadas Jézus Szive tisztele-
tére.

Gyontatas: A reggeli szentmisék elott
és alatt. Vasarnap a szentmisék alatt.
Minden pénteken du. 5-t6l 6-ig.

A plébaniahivatal félfogadasi ideje:

Hétfo és Szerda De. 9-11 6ra
Kedd és Péntek Du. 16-18 o6ra
Eskiivt 3 honappal elére kérjik
bejelenteni.

Keresztelési, bérmalkozasi kérelmet a
plébanossal kell megbeszélni.

Plébanosi hirdetések

Hittancsoportok a 2005/2006-o0s tanévben:

CSOPORT IDOPONT
Ovodisok Hétf§ ' 5 éra
1-2. osztaly Kedd ' 5 6ra
3. osztaly Hétfo 4 5 ora
4-5. osztaly Szerda 4 o6ra
5-6. osztaly Szerda !5 6
7-8. osztaly Hétf6 6 ora
Kozépiskolasok Kedd 6 6ra
Ifjusagi Csiitortok %
Ifji hazas hittan Hétfs %9
Kezdé felnétt hittan Hétfo 2 9
Felnétt Bibliaéra Péntek 7 ora

A hittanok helyszine a plébania kertjében 1év6
,,Cserkészhdz”, amelynek bejarata a Cimer u.
feldli oldalon 1év6 kertkapunal van.

A hittancsoportokhoz az év folyaman is
lehet csatlakozni.
Szeretettel varunk!
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kiemelkedik, s Fianak heroizmusa széllja
meg az anyat. Vilag, intézmények,
kornyezet, szokasok, mind-mind
elvaltoznak, nem szabad hozzajuk
tapadnunk, ugy, hogy lekdssenek.
Lelkemnek nem szabad szenvednie
t6lik! Oh te alvajard idegen, te 1élek,
ébredj! Akkor ¢bredsz, ha meglatod
magadat, paratlan, szinte idegenszeri
voltodat, melynek a vildg csak fészek,
fészek arra, hogy mennyorszag fejlédjék
ki minden 1élekben!

3. Vetek egy tekintetet magamra is. A
szent Szliz nekem nyujtja gyermekét.
Barlang, istallo, jaszol, szalma, elhagya-
tottsag, szegénység a kerete ez isteni
adomanynak. Mindenkinek Iehet isteni
édessége, még ha istalloban lakik is. Ne
lakjék ott, helyes! De mivel a vilag
fejlodését parancsszéra megcesinalni s
kint ¢és nélkiilozést egy legyintéssel
szamiizni nem lehet, allitsuk bele
minden 4allasba s ¢életembe az Isten
erkdlesi erdit. Mert mi nem gazdagsagtol
varjuk a jot, hanem jok akarunk lenni
szegénységben s gazdagsagban, beteg-
ségben s egészségben egyarant. Benniink
van a josag forrdsa, benniink fakad a jo,
az isteni akarat. Ez kell mindenek el6tt!

Prohaszka Ottokar piispék

Vélemény

A pingvinek vandorldsa

(Rendezte: Luc Jacquet)

Egy francia forgatocsoport 13 hénapra
leko1tozott a Déli-sarkra és az antarktiszi
nyar végétdl, februartdl egy éven at
kameraival nyomon kovette a
csaszarpingvinek életét. A biztonsagos
és éltetd oOceant elhagyva a csdszar-
pingvinek ekkor kezdik meg hossza
utjukat a vilag legzordabb kontinensének
belseje felé. Végelathatatlan sorokban
kitartban menetelnek az 0Gsidék oOta
alland6 parzasi helyiikre, ahol sor keriil a
ritudlis elemekben bovelkedd parvalasz-
tasra. A ,,mézeshetek” és a tojasrakas
utan a legyengiilt tojok dvatosan atadjak
egyetlen tojasukat a himeknek, majd
visszaindulnak taplalkozni az 6ceanhoz.
Az antarktiszi tél legzordabb hoénap-
jaiban a himek a tojasokkal maradnak,
testik melegével védelmezve azokat a
minusz 40 fokos hidegben. Az
Osszetartdas meghatdo képei, amint a
pingvin kolonia tagjai 0Osszebujva a
siivitd  szélben testiikkel védelmezik
egymast és a tojasokat. Ez alatt a tobb
hoénap alatt a himek semmit sem esznek,
testsulyuk jelent6s részét elveszitik.
Ennek ellenére a kikelé6 pingvin
csibéknek még képesek feloklendezni és
tatogd csoriikbe juttatni utolsd tartalék
falataikat A végkimeriilés hataran 1évo
himekhez és kicsikhez szinte az utolsod
pillanatban érkeznek vissza a ndstények,
akik gyomrukban friss eleséget hoznak a
kis pingvineknek és atveszik gondoza-
sukat a himektdl. A legyengiilt himek
minden erejiiket 0sszeszedve igyekeznek
megtenni az 6ceanhoz vezetd tobb szaz
mérfoldet, majd feler6sddve ismét
visszaindulnak csaladjukhoz és
felvaltjak a néstényeket. Az dceanhoz
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telkedik... Az ember menedéket keres
lelkének, amelyet Jézus karjai kozé
omolva taldl meg. Jézus megbocsat
mindenkinek...

A sziiletést és megtérést jelenitette
meg a kételkedo fit torténete, amit
hittanos tarsaim adtak eld. A torténet
viccesre sikertilt, jo volt, sokat nevettem
rajta. Ez egy 100%-os kitalalt torténet,
persze volt olyan része, ami a
valoésagban megtortént. Annak ellenére,
hogy kitalalt volt, a szereplék nagyon
azonosultak szerepeikkel...

Ehhez hasonl¢ lelkiiletben telt addig a
napom: kételkedve. De meger0sitést
kaptam Jézustol. Valaszt kaptam arra,
hogy miért a kételkedés. Azért, mert a
hitem még gyengécske. Meg kell
tanulnom bizni Jézusban, engednem
Neki, hogy vezessen. Mindig azt kérem
Tole: ,Erdsits hitemben, segits, hogy
bizni tudjak Benned, tanits meg szeretni
nagyon, nagyon! Sziilless meg bennem
is!” Jézus kozel van hozzank. A
legkdzelebb: benniink...

Az elbadésokat szentmise kovette, de
nem akarmilyen... Korbeiiltiik az oltart.
El6szor az oltarral szemben iltem, de
aztan azt mondtak, hogy a szentséghaz
elé, a lépesbre is lehet iilni. En arra
vagytam, hogy Jézushoz kozel lehessek,
és megkérdeztem a tobbieket: LEn s
folmehetek?” Azért kérdeztem meg,
mert hogy ¢én nem vagyok megke-
resztelve, €s hogy nem lenne-¢ baj abbdl,
ha én is folmennék. Egy lany valaszolt:
»Persze, te is nyugodtan folmehetsz.”
Mintha nem is 6 mondta volna, hanem
Jézus: ,Hozzam mindenki idejohet.”
Kozel Jézushoz...!!! A prédikaciot
hallgattuk. Az egyik atya fOlment a
szentséghazhoz, és onnan magyardzta az
evangéliumot. Ugy éreztem magam,
mint aki Jézus labainal i, és szajtatva

hallgatja tanitasat. Ilyen kdzel még nem
voltam Hozza, egy karnyujtasnyira Tdle,
a labainal. Igaz, hogy O nagyon kozel
van hozzank, benniink.

Varjuk hat Jézust, legyiink készen a
talalkozasra, és ne szomorodjunk el, ha
nem Ugy jon el, ahogy varjuk, sét nem is
ugy fog eljonni...! Ma megajandékozott
kozelségével, de nem ugy, ahogy arra én
vagytam. Mindig megajandékoz
szeretetével, mas emberek szemé-
lyében...

Marcsi

Halottunk

Amikor egészsége megengedte,
hétkdznapokon is eljart templomunkba
szentmisékre.  KésObb  mar  csak
vasarnapokon, aztan az is elmaradt, mert
fekvobeteg lett — sokat szenvedett,
kiizdott €életében. Koran meghalt a férje,
s igy 6zvegyen nevelte, tanittatta harom
gyermekét. Csalddjanak nemcsak az
anyagiakat teremtette eld, nagy gondja
volt lelkiik épitésére, vallasos nevelésére
is. Ennek hasznat mar itt, a foldi
¢életében is élvezte, nagy szeretettel vette
koriil  csalddja.  Apoltak,  hordtak
korhazba, mivel az utébbi honapokban a
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csontvel6 mar nem termelt vért,
infuzidval potoltdk az elhasznaltat. Egy-
egy korhazi kezelés utan napokig jol
érezte magat, majd szenvedett a
kovetkez6 alkalomig, amig megelégelte
az Ur, és 2005. nov. 17-én magahoz
szolitotta o6zv. Kékesi Andrasnét.
Nemcsak temetésén, de az érte
bemutatott  gyaszmisén is  sokan
megjelentek, és imadkoztunk lelke
idvéért.

Ugy gondolom, most mar ismét
naponta jon szentmisékre, imadkozik,
énekel veliink (oszlopos tagja volt
énekkarunknak). Betegségétdl megsza-
badulva dicséri veliink egyiitt az Urat, €s
nemcsak sziikebb csaladjaért, hanem a
pestszentimrei egyhazkozségiinkért s
konyordg. Isten hallgassa meg imaidat,
Erzsike!

Egyhazkozségiink egyik tagja

Adventi hetek programjai

Minden évben készithetiink magunknak
adventi programot. Probalhatjuk egyiitt,
csaladi és barati korben megbeszélve
megvalositani az egyes hetek foladatat.
Annyit ér az {nnepiink, amennyit

késziilink rd. Nem vasarlassal, nem
lazas tevékenységgel, hanem azzal, hogy
inneplébe oltoztetjiik a lelkiinket, és
tinneppé tessziik masok életét is. Négy
hetiinkben Advent négy nagy
személyisége  vezessen  benniinket:
Izajas, aki a legtobbet jovendolt a
Megvaltorol; Keresztel6 Janos, aki
elékészitette az Ur Gtjat; valamint Méria
é?'s Jozsef, akik kozvetleniil is befogadtak
Ot.

1. hét: Izajds profétival — dnmagam

ujrakezdeséért

,Ie elébe sietsz annak, aki az
igazsaghoz szabja tetteit.” (Iz 64,4)

Izajas és a tobbi profétak készitették
el a népet a Megvaltd jovetelére. A
formalis vallasossdg ¢és a felszines,
hamis élet helyett a megtérésre, az
Oszinte igazsag-keresésre tették a
hangsulyt.

Feladatom: Ezen a héten kiilondsen
torekszem a hiteles életre, apro
tetteimmel se hazudok. Nyitott szivvel
varom Istent, aki tudom, hogy elém siet.
Folkésziilok egy komoly gyoénasra (ha
régen voltam, akkor lelkivezetdt keresek,
és vele indulok az igazsagkeresésben).

2. hét: Szent Jozseffel — kozdssegiink
megujulasdert

yyenenen Szent Jozsefnek egyetlen
szavat sem jegyezte fol a Szentiras, ezért
ez az el6zO, furcsa idézet. Csondes és
igaz ember volt, aki mindig azt tette,
amit Isten kért tdle.

Feladatom: Ezen a héten apolom a
csondességet, figyelek Isten inditasaira,
és az egészen egyszerli dolgokban, a
kotelességeimben igyekszem 6rommel
tenni Isten akaratdt. Szent Jozsef az
Egyhaz partfogdja. Megvizsgalom, én

mit és hogyan teszek Egyhazamért.
Teszek  valamit, vallalok valamit
kozosségemért?

3. hét: Kereszteld Janossal —
munkatdarsaimért, iskolatdarsaimért

,»Koztetek all, akinek még a saruszijat
sem vagyok méltéo megoldani.” (Jn 1,27)

Keresztel6  Janos, a  Megvaltd
kozvetlen eléfutara, az ,asszonyok
sziilottei koziil a legnagyobb”, aldzatos
ember volt.

Feladatom: A héten  kiilondsen
szeretettel ~ fordulok a  kozvetlen
kornyezetemben ¢élok felé, szivesen
vallalok apré szolgalatokat feléjiik,
oriilok az 6 dromeiknek.

4. hét: Sziiz Maridaval — csaladomért

Jime, az Ur szolgaléleanya vagyok:
torténjék velem szavaid szerint!” (Lk
1,38)

Szliz Maria volt méltd befogadni az
Igét, Istent.

Feladatom: Lassitok a futdsomon,
késziilok az Unnepre: Isten meg akar
sziiletni kozottink, el akar jonni a
csaladomba. Most kiilonosen figyelek a
csaladtagjaimra. Beszélgetek, jatszok,
imadkozok veliik. Minden nap lesz olyan
1dOm, amit - elére elhatdrozva - csak
nekik ajandékozok.

Harom visszapillantas a szent éjbe

1. Lelkemben visszaszallok a multba, s
szemlélem ennek az én sziil6foldemnek
hatarat, mikor az elsé karacsonyest
ereszkedett a vilagra. Ez a nagy Duna
ugy folyt akkor, mint most. Garam
volgyének mocsarai az alkony elhald
vilagossagat tikroztették. A
marianosztrai csucsos hegyek, a Pilis, a

Duna  trachitszegélye  részvétleniil
meriiltek el a homdlyban. A Lazkereszt
sziklaja alatt zsongott a hullam, de
keresztet még nem latott csucsan.
Vadludak gagogd csataélei vonultak el
folotte, a romai legiondrius megitatta
lovat s nyugalomra késziilt. Tul a Dunan

kigytltak a barbar taborok tiizei. Mily
vilag! S most a bazilika nagyharangja
zg, s elnémitja a Garam hidjan robogd
gyorsvonat zorgését. A lakohazakban
kigyulnak a  karacsonyfak illatos
gyertyai. Varosok és faluk életébe bele
van széve annak az elsé karacsonynak
aldasa... Ezt mind a betlehemi gyermek
tette. Elvaltoztatta a vilagot. Mint vizben
a cukor s tlizben a vas s napsugarban a
jég megolvad, gy olvad el kezei kozt s
szeme édes tekintetétél a kemény, a
jeges, a vasas vilag... Oh Uram, folytasd
mivedet..., bennem s koriilottem!

2. Nézem, szemlélem azt a masik
vilagot, azt a darab mennyorszagot,
melyet a szent Sziiz hordozott az elsé
karacsonyestén lelkében. Mély, szép,
meleg, édes! Elmélyed az Isten
gondolataiban, s végtelen szerelmét
élvezi. Lelke a kornyezetbol



